
 

 

 
 

Porridge kommt groß raus! 
 
Bielefeld, Juni 2022 – Dr. Oetker erfreut ab Juli 2022 alle Porridge-Fans mit den Vitalis 

Porridge Großpackungen. Die drei leckeren Sorten Mehrkorn, Beeren Mix und Apfel-Zimt 

werden mit Milch schnell und einfach im Kochtopf zubereitet – ideal für das Frühstück 

zuhause. Mit einem pflanzlichen Drink ist die Zubereitung alternativ auch vegan möglich. 

Je nach Sorte ergibt eine Packung etwa acht oder neun Portionen. Vitalis Porridge ist 

ohne Zusatz von Aromen und enthält eine dezente Süße aus der Agave. Alle drei Sorten 

der Porridge Großpackungen sind mit einem Nutri-Score A ausgezeichnet.  

 

Mehr Porridge, neue Rezeptur 

Porridge-Fans aufgepasst: Dr. Oetker Vitalis ergänzt das Frühstückssortiment ab Juli 2022 um 

drei leckere Sorten Porridge in Großpackungen. Im Vergleich zu den bereits 2019 eingeführten 

Vitalis Porridge Portionsbeuteln enthalten die Großpackungen eine neue Rezeptur ohne Milch-

pulver. Die Zubereitung gelingt dabei ganz schnell und einfach: 50 g oder 5 EL Porridge in einen 

Kochtopf geben, 150 ml Milch hinzufügen und unter Rühren aufkochen. Anschließend je nach 

Vorliebe direkt genießen oder kurz ziehen lassen. Für Liebhaberinnen und Liebhaber der Vari-

ante Overnight Oats werden 50 g Porridge mit 100 bis 125 ml Milch in einem geeigneten Gefäß 

(z. B. Glas oder Schale) verrührt und über Nacht abgedeckt in den Kühlschrank gestellt. Das 

Produkt ist auch für eine vegane Zubereitung geeignet, indem ein ungesüßter pflanzlicher Drink 

verwendet wird. Die Vitalis Porridge Großpackungen sind zum Start in folgenden Sorten erhält-

lich: 

 

• Vitalis Porridge Mehrkorn 

• Vitalis Porridge Beeren Mix 

• Vitalis Porridge Apfel-Zimt 



 

 

 

Individueller Geschmack, individuelle Portion 

Das Vitalis Porridge Mehrkorn enthält eine kernige Mischung verschiedener Vollkorn-

Getreideflocken aus Hafer, Gerste, Weizen und Dinkel. Beim Beeren Mix sind neben Vollkorn-

Haferflocken u. a. Korinthen, gefriergetrocknete Beeren und gefriergetrocknete Erdbeeren 

enthalten. Die Sorte Apfel-Zimt Porridge beinhaltet Vollkorn-Haferflocken, getrocknete 

Apfelstücke und Zimt. Alle drei Sorten erhalten ihre dezente Süße aus der Agave und kommen 

ohne den Zusatz von Aromen aus. Zudem sind sie mit dem Nutri-Score A gekennzeichnet. 

Damit möchte Dr. Oetker im Rahmen der Sustainability Charter Konsumentinnen und 

Konsumenten eine bessere Vergleichbarkeit und somit eine bewusste Kaufentscheidung 

ermöglichen. Für das Frühstück unterwegs eignet sich auch weiterhin Vitalis Porridge im 

Portionsbeutel in den Sorten Classic, Beeren, Apfel-Zimt, Schoko und Pekannuss-Mandel. Für 

die Zubereitung in einer Schale oder großen Tasse benötigt man lediglich kochendes Wasser. 

 

Die unverbindliche Preisempfehlung für eine Großpackung Vitalis Porridge beträgt 3,99  Euro. 

Das Produkt kann ab Juli 2022 auch bequem online unter http://www.oetker-shop.de bestellt 

werden. 

 

 
 

 

Antonia Lazar, Junior Brand Managerin Müsli 

 
Die Dr. Oetker Sustainability Charter  

 

 
Nachhaltiges Handeln und unternehmerische Verantwortung haben bei Dr. Oetker eine 
lange Tradition. Unser Anspruch ist es, jedem ein Gefühl von Zuhause zu geben. Geleitet 
von diesem Purpose entwickeln wir unser Unternehmen stetig weiter und ebnen den Weg 
für eine nachhaltige Zukunft. Daher haben wir 2020 die Dr. Oetker Sustainability Char-
ter verabschiedet und dadurch unsere Ambitionen zum Thema Nachhaltigkeit fest in un-
serem Handeln verankert. Die Sustainability Charter besteht aus den Dimensionen Our 
Food, Our World und Our Company und beinhaltet sowohl konkrete Nachhaltigkeitsziele 
als auch Verpflichtungen, denen wir uns als verantwortungsbewusstes Unternehmen 
stellen.   

  
Mehr unter https://www.oetker.com/sustainability  
 

 
Weiteres Bildmaterial sowie Portraitfotos von Zitatgebenden stellen wir auf Nachfrage gern zur Verfügung. 

https://www.oetker.com/de/unternehmen/nachhaltigkeit
http://www.oetker-shop.de/
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-food/uebersicht
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-food/uebersicht
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-world/uebersicht
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-company/uebersicht
https://www.oetker.com/sustainability
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PR-Kontakt: 
Dr. Oetker Deutschland 

Marken- und Produkt-PR 

 

Julian Loges     Hannah Strüver 
PR-Manager Dessert    Leiterin Marken- und Produkt-PR 
Fon: 05 21 / 155 – 26 11   Fon: 05 21 / 155 – 30 44 
julian.loges@oetker.com   hannah.struever@oetker.com 
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