
     

 
 
High Protein trifft Kuchengenuss  
 
Bielefeld, März 2022 – Ab April 2022 bereichern die neuen High Protein Küchlein von 

Dr. Oetker das Backmischungs-Regal. Ohne großen Aufwand kann proteinreiches 

Snacking zukünftig mit Kuchengenuss verbunden werden. Die leckeren Snacks sind 

nicht nur schnell zubereitet, sondern enthalten auch 10 g Protein im zubereiteten 

Küchlein und sind eine Ballaststoffquelle sowie zuckerarm. Die neue Range ist außerdem 

mit dem Nutri-Score gekennzeichnet und erreicht in beiden Sorten ein A.  

 

Kleine Küchlein für aktive Genießer 

Wer einen aktiven Lifestyle führt, aber nicht auf Kuchen verzichten möchte, kommt mit den 

neuen Kuchenmischungen High Protein Küchlein künftig auf seine Kosten. Die Dr. Oetker High 

Protein Küchlein gibt es für je eine Portion in den beiden beliebten Sorten Schoko und 

Schokino. Beide Produkte enthalten 10 g Protein im zubereiteten Küchlein und sind zuckerarm. 

Die Küchlein bestehen aus einer Weizen- und Hafermehlmischung und sind eine gute 

Ballaststoffquelle. Ob als Zwischenmahlzeit, Snack nach dem Sport oder schnelles Frühstück 

– die High Protein Küchlein begeistern aktive Genießer, die ihre proteinreiche Ernährung 

genussvoll gestalten wollen. 

 

In kurzer Zeit zum Kuchenglück 

Die Zubereitung der Dr. Oetker Kuchenmischung High Protein Küchlein ist gewohnt 

unkompliziert: Einfach 50 ml Milch in einen Kaffeebecher geben, anschließend das Pulver 

hinzufügen und so lange mit einer Gabel umrühren, bis sich das Pulver gelöst hat. Dann den 

Kaffeebecher für 45 Sekunden bei 800 Watt oder für 55 Sekunden bei 600 Watt in die 



 

Mikrowelle stellen. Schon ist ein saftiges Küchlein fertig, das sich warm aus der Tasse löffeln 

lässt. 

 

Zur Einführung umfasst das neue Sortiment die zwei beliebten Geschmacksrichtungen: 

 

• High Protein Küchlein Schoko  

• High Protein Küchlein Schokino 

 

Die unverbindliche Preisempfehlung (UVP) für eine Packung Kuchenmischung High Protein 

Küchlein beträgt 1,29 Euro. Das Produkt kann ab März auch bequem im Online-Shop unter 

www.oetker-shop.de bestellt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Dr. Oetker Sustainability Charter  

Nachhaltiges Handeln und unternehmerische Verantwortung haben bei Dr. Oetker eine 

lange Tradition. Unser Anspruch ist es, jedem ein Gefühl von Zuhause zu geben. Geleitet 

von diesem Purpose entwickeln wir unser Unternehmen stetig weiter und ebnen den Weg 

für eine nachhaltige Zukunft. Daher haben wir 2020 die Dr. Oetker Sustainability 

Charter verabschiedet und dadurch unsere Ambitionen zum Thema Nachhaltigkeit fest in 

unserem Handeln verankert. Die Sustainability Charter besteht aus den Dimensionen Our 

Food, Our World und Our Company und beinhaltet sowohl konkrete Nachhaltigkeitsziele als 

auch Verpflichtungen, denen wir uns als verantwortungsbewusstes Unternehmen stellen.  

 

Mehr unter https://www.oetker.com/sustainability 

 

 

Weiteres Bildmaterial steht hier für Sie zum Download bereit. 

Portraitfotos von Zitatgebenden stellen wir auf Nachfrage gern zur Verfügung. 

Andrea Stieg, Executive Manager Marketing GER Cake  

https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-food/uebersicht
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-food/uebersicht
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-world/uebersicht
https://www.oetker.de/nachhaltigkeit/our-company/uebersicht
https://www.oetker.com/sustainability
https://media.oetker.com/pincollection.jspx?collectionName=%7Bb3e92020-ec70-4a51-86c9-e04ab858cff2%7D
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PR-Kontakt: 
Dr. Oetker Deutschland 
Marken- und Produkt-PR 
 
Jana Nörenberg    Hannah Strüver 
PR-Managerin Kuchen   Leiterin Marken- und Produkt-PR 
Fon: 05 21 / 155 – 42 16   Fon: 05 21 / 155 – 30 44 
jana.noerenberg@oetker.com  hannah.struever@oetker.com 
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