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Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de
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Haar Aktiv mit Biotin Presslinge
50 g, 125 Stück

Stand: 22.01.2021

Unsere Haare brauchen das ganze Jahr über Pfl ege und Unter-
stützung. Situationen wie Hitze und Kälte aber auch Colorationen 
und Stress können u. a. unserem Haar sehr zusetzen. Mit den 
Haar Aktiv mit Biotin Presslingen unterstützen Sie von innen 
ein gesundes Haarwachstum und den Erhalt schöner, gesunder 
Haare.

Volles Haar benötigt verschiedene Mineralstoffe und Spurenele-
mente, um richtig wachsen zu können. Versorgen Sie Ihren Körper 
deshalb mit den richtigen Nährstoffen und unterstützen Sie so ein 
kräftiges Haarwachstum.

Das Spurenelement Zink wird ebenfalls für das Haarwachstum 
benötigt. Zink spielt eine wesentliche Rolle im Stoffwechsel des 
Cysteins, der wichtigsten Aminosäure für den Aufbau des Haar-
keratins. Bei Zinkmangel ist das Haar häufi g dünn, farblos und 
brüchig. Ohne ausreichend Zink können auch die Haarfollikel nicht 
richtig funktionieren, was zu einer Verdünnung des Haarschafts 
führen kann. 
Die Haarfollikel sind die kleinen Einstülpungen in der Haut, in wel-
chen die Haarwurzeln gebildet werden. 
Zudem fördert Zink den normalen Testosteronstoffwechsel. Die 
Umwandlung von Testosteron in Dihydrotestosteron wird verrin-
gert was wiederum den androgenen Haarausfall reduziert. 

Biotin ist ein wesentliches Vitamin aus der B-Gruppe, das wie 
kein anderes für die Schönheit der Haare steht. Es wird auch als 
Haarvitamin bezeichnet und ist ein wichtiger Nährstoff für den 
Erhalt und die Funktion der Haarfollikel. Das natürliche Biotin aus 
Quinoakeimlingen hat eine wichtige Rolle im Protein- und Amino-
säurestoffwechsel. Es trägt zum Erhalt normaler Haare bei und 
unterstützt ein gesundes Wachstum. 

Bei Pigmentstörungen des Haares kann Kupfer eine bedeutende 
Rolle spielen. Kupfer trägt zu einer normalen Haarpigmentierung 
bei und sorgt für einen gesunden Haarglanz.

Ausgewählte Pfl anzenpulver und -extrakte wie z. B. Goldhirse, 
Leinsamen und Pinienrindenextrakt bereichern die Haar G’sund 
Presslinge mit ihren speziellen nutritiven Eigenschaften.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 64680

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 x 2 Presslinge zu den Mahlzeiten mit ausreichend 
Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren.

Die Haar Aktiv mit Biotin Presslinge sind glutenfrei. Enthalten 
Lactose!

Hinweis für Diabetiker: 
4 Presslinge entsprechen 0,08 BE.

Lagerung:
Kühl und trocken lagern.

Hirse versorgt Ihre Haare mit allen wichtigen Nährstoffen, wie 
z. B. Vitaminen und Zink. 

Pinienrindenextrakt enthält von Natur aus Phytosterole. Phyto-
sterole wie Beta-Sitosterol beeinfl ussen die Umwandlung von 
Testosteron zu Dihydrotestosteron. Auf diese Weise kann der 
androgene Haarausfall positiv beeinfl usst werden.

Leinsamen hat einen natürlichen Gehalt an Omega-3 Fettsäuren
und sekundären Pfl anzenstoffen. Besonders für die Nährstoff-
versorgung der Haarwurzeln kann Leinsamen eine Unterstützung 
darstellen. 

Das Harz aus der Asantpfl anze (Asa foetida) und Bärlauch
sind reich an schwefelhaltigen, ätherischen Aromakomponenten. 
Schwefel ist ein wichtiger Bestandteil des Kreatins.


