
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

Schwarzkümmelöl Kapseln
126 g, 190 Stück

Stand: 20.11.2018

Die Schwarzkümmelöl Kapseln sind eine Nahrungsergänzung, 
die das fette, mechanisch gepresste Öl des Schwarzkümmelsa-
mens enthält. Das echte Schwarzkümmelöl aus Ägypten ist reich 
an ungesättigten Fettsäuren wie Linolsäure (55 %). 

Linolsäure ist eine essentielle Omega-6 Fettsäure, die der Kör-
per mit der Nahrung aufnehmen muss. Sie ist ein wesentlicher Be-
standteil unserer Zellwände und eine Vorstufe für die Herstellung 
wichtiger Gewebshormone, den sog. Prostaglandinen.

Es enthält zudem natürlicherweise 0,5 – 1,5 % ätherische Öle
sowie Vitamin E.

Seinen würzigen Charakter erhält es durch den Gehalt an Thy-
mochinon und Nigellon. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 70337

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 x 2 Kapseln zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüs-
sigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren. Dies entspricht einer 
Aufnahme von 1100 mg Linolsäure. 

Die Schwarzkümmelöl Kapseln sind „rein pfl anzlich“ und 
somit auch für Veganer geeignet.

Hinweis: 
Nicht für Schwangere geeignet!

Hinweis für Diabetiker:
1 Kapsel entspricht 0,01 BE.


