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Prof Dr Mustafa Tercan

Bilgilendirilmis izin formu ve Eser sozlesmesidir
YUz - Boyun germe
“Facelift ”

Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakinlarini bilgilendirmek igin hazirlanmistir. Okutularak
onaylatilmasi yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlari cerrahi tedavilerin 6ngorilen risk ve istenmeyen
durumlarini (komplikasyon) aciklamak; diger tedavi segenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar.
Tanimlanan riskler gogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmistir. Ancak bu
form bitin tedavi sekillerinin risklerini iceren bir belge olarak dustnilmemelidir. Kendi kisisel saglk
durumunuza ya da tibbi bilginize bagl olarak, plastik cerrahiniz size degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir.

Asagida yazili batin bilgileri dikkatlice okuyup tium sorularinizin yanitlarini bulmadan, son sayfadaki formu
imzalamayiniz.

A. YAPILACAK iSLEM

Yuz germe / boyun (yiz genglestirme) ameliyatlari, yliz ve boyunda yaslanmayla olusan birtakim bulgulari
duzeltmek igin yapilan cerrahi girisimlerdir. Yas ilerledikge ylzin deri ve kaslarinda bir gevseme, elastikiyet
kaybi ve yipranma slreci basglar. Bu ameliyatlar yaslanmayi durduran ameliyatlar olmamakla birlikte; derinin
ve deri altindaki daha derin dokularin, toparlanmasi ve gerilmesi ile yliziin daha geng bir gériinim almasini
saglayan ameliyatlardir. YUz germe ameliyati tek basina yapilabilecegdi gibi kas kaldirma, vakumla yag alma,
g6z kapagi ameliyatlari ve burun ameliyatiyla birlikte de gerceklestirilebilir. Yz germe ameliyatlari igin en
ideal olanlar, ylzinde ve boynunda gevsemenin basladidi, fakat hala deri elastikiyetinin ve kemik yapilarinin
yerinde oldugu alanlardir. Yz germe ameliyatlari her kisi i¢in bir degerlendirme sonucunda planlanacak
detaylari igerir. Boyun germe ameliyatlarinda gerekli gorilirse ¢ene alti tikrik bezi kigiltilebilir.

Hastanin gegmisindeki 6nemli rahatsizliklar ve surekli kullandigi ilaglar varsa mutlaka doktora bildirilmelidir.

B. YONTEME AIT RISKLER
Yiz germe ameliyatlarinin riskleri sunlardir;

Kanama: Cok sik gorilmese de ameliyattan sirasinda veya sonrasinda kanama problemiyle karsilasilabilir.
Eger bir kanama olusmusgsa ve kan uygulama bdlgesinde birikmisse, bu kanin biriktigi alandan bosaltiimasi
gerekebilir. Ameliyat dncesinde yaklasik 10 guin sureyle, kanama riskini artirmasi nedeniyle, aspirin veya
antienflamatuar gibi kan sulandirici ilaglar kullaniimamalidir. Kiside kan basincinin yikselmesi (hipertansiyon)
gibi bir durum s6z konusuysa, ameliyat éncesinde bunun dizenlenmesi gerekir. Ameliyat bdlgesine kan
birikmesinin olusturacagi bir diger olumsuz durumsa, yara iyilesme surecinin uzamasi ve kotli nedbelerin
olusmasidir. TUkrik bezi kiiglltme isleminde de kanama riski vardir. Bunun icin drenler kullanilir.

Enfeksiyon: Ameliyat sonrasinda karsilasilan oldukg¢a nadir bir durumdur. Eger bir enfeksiyon gelisecek
olursa hemen doktora haber verilmelidir. Bu durum antibiyotik kullanimi veya cerrahi bir girisim gerektirebilir.

Koéta nedbe: Bu tip ameliyatlardan sonra yara iyilesmesinin ¢ok iyi olmasi beklense de, deride veya daha
derin dokularda; dikkati ¢eken, farkli renkte ve belirgin olabilen, anormal bir skarla ya da nedbeyle
karsilagilabilir. Bunlar icin revizyon adi verilen ilave bir takim islemler gerekebilir.

Derin dokulara hasar verilmesi: Derin dokular (kan damarlari, kaslar ve 6zellikle sinirler) bu tip ameliyatlar
sirasinda nadiren de olsa yaralanabilir. Bu ameliyatlarin ¢ok cesitli uygulanis bicimleri vardir ve her
ameliyatta karsilasilabilecek komplikasyonlar farkhdir. Derin dokularda olusan hasarlar nadiren kalici olmakla
birlikte genellikle gegicidirler.

Asimetri: Normalde insan yUzU asimetriktir. YUzin bir bdlimi ve diger bdlimiu arasinda mevcut olan
asimetriler, yliz germe ameliyatiyla her zaman tam olarak giderilemez. Bu g6z 6ninde bulundurulmasi
gereken bir konudur.

Sinir yaralanmalari: YUz germe ameliyati sirasinda nadiren doku ve sinirler yaralanabilir. YUz germe
ameliyatlarindan sonra ylz hareketlerinde zayiflamalar veya his kayiplari karsimiza c¢ikabilir. Sinir
yaralanmalari gegici veya kalici olarak yliz hareketlerinde kusur ve duyu kaybiyla neticelenebilir. Genellikle
bu tip yaralanmalar zaman icinde daha iyi hale gelir.

Yiz germe ameliyatlarinda karsilasilan sorunlardan biride kullanilan bantlara, dikis materyallerine ve bdlgesel
olarak ylizeye uygulanan ilaglara karsi alerji gelismesidir. Ayrica sacli alanlarda yapilan kesilerde, gerginlige
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bagh olarak gegici veya kalici sa¢ kayiplari olusabilir. Yarada ayrismalar ya da yara iyilesmesinde gecikme
de karsilasilabilecek sorunlardandir. Ozellikle sigara icenlerde daha belirgin olmak (izere yara iyilesmesinde
zorluk olusabilir. Hem genel hem lokal anesteziyle uygulanabilen bu ameliyatlarda anestezininde kendine
gore riskleri vardir.

iIMZA

A. Tedavi ya da cerrahi islemi ve yukarida belirtilen maddeleri onayliyorum. istegim dogrultusunda daha
ayrintili bilgi, alternatif tedavi yollari hakkinda bilgi ve tedavinin riskleri hakkinda bilgi verilmistir.

Tarih:

Hasta ya da Hastanin Vekili

IMZA

Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakinlarini bilgilendirmek igin hazirlanmistir. Okutularak
onaylatilmasi yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlari cerrahi tedavilerin 6ngorilen risk ve istenmeyen
durumlarini (komplikasyon) agiklamak; diger tedavi segenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar.
Tanimlanan riskler gogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmistir. Ancak bu
form bitin tedavi sekillerinin risklerini iceren bir belge olarak dusunulmemelidir. Kendi kisisel saghk
durumunuza ya da tibbi bilginize bagl olarak, plastik cerrahiniz size degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir.

KiSISEL VERILER AYDINLATMA VE ONAM METNi

Prof. Dr. Mustafa Tezcan olarak tarafiniza sunacagim hizmetlerin yiritilebilmesi igin kisisel bilgilerinizi ve saglk
verilerinizi 6grenmemiz ve sunulacak hizmetin gerektirdigi sinirlar igcinde kalmak kaydiyla kaydetmemiz ve
saklamamiz gerekebilmektedir.

Tarafiniza saglk hizmeti sunabilmek icin kaydetmek durumunda oldugumuz saglik verileriniz, Kanunen 6zel
nitelikli kisisel veri olarak kabul edilmektedir. Bu kapsamda 6698 sayil Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu’nun
6. Maddesinin 2. Fikrasinda yer alan ‘Ozel nitelikli kigisel verilerin, ilgilinin agik rizasi olmaksizin iglenmesi
yasaktir.” hUkmU uyarinca kisisel saglk verileri, kanunda belirtilen 6zel kosullar diginda ancak kisinin agik yazili
rizasi ile kaydedilebildiginden, tarafinizdan bu onamin alinmasi zorunlulugu dogmustur.

BILGILENDIRME METNi

I. Bu onam, muayenemizde sézll, yazili, gorsel, ya da elektronik olarak tarafimiza verdiginiz kigisel
verileriniz ile internet ve mobil uygulamalar ile ya da elektronik olarak tarafimiza ilettiginiz ya da
muayenehanemizde elde edilen (tahlil sonucu, recete, fotograf, video, kamera kaydi vb.) kisisel
verilerinizi kapsamaktadir.

II. Bu anlamda tarafiniza sunacagimiz hizmetlerin yuratilmesi icin gerekli olan ve bu amacla elde edilen
kisisel saglik verileri basta olmak Uzere, adiniz, soyadiniz, TC kimlik numaraniz, (Turk vatandasi
degilseniz pasaport numaraniz veya gegici TC kimlik numaraniz) dogum yeri ve tarihiniz, medeni
haliniz, cinsiyet bilginiz gibi kimlik verileri ile ¢esitli kimlik belgeleriniz, adresiniz, telefon numaraniz,
elektronik posta adresiniz gibi iletisim verileriniz, Banka hesap numaraniz, IBAN numaraniz gibi
finansal verileriniz, klinik dosyanizdaki tibbi éykiiniiz, hastalik gegmisinizi gosterir bilgiler, muayene
verileriniz, tarafiniza uygulanan islemlere iliskin veriler, recete bilgileriniz, fotograflariniz, her trlt
goéruntiiniz, ses/kamera kaydiniz, laboratuvar ve géruntileme sonuglariniz, test sonuglariniz gibi
tibbi teshis, tedavi ve bakim hizmetlerinin yUritilmesi sirasinda elde edilen saglik ve cinsel hayata
iliskin verileriniz, 6zel saglik sigortasina iligskin verileriniz ile Sosyal Guvenlik Kurumu verileriniz vb.
kisisel veri sayllmaktadir.

lll. Bu kisisel verileriniz 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu ve ilgili mevzuat gercevesinde
sadece tarafiniza sunulacak saglik hizmetinin gerektirdigi élcide kaydedilecek ve '...kaydedilme
amaclarini  gercgeklestirmek  igin gerekli  olan slireyi asmayacak  sekilde'’
sistemimizde/arsivimizde saklanacaktir. Bu kapsamda iglenen verileriniz mesleki sir olarak korunup,
gizliligi saglanacak ve Uguncu kisilerce/kurumlarca/kuruluslarca paylasiimayacaktir.
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IV. Ancak kigisel verilerinizin 1593 sayili Umumi Hifzissihha Kanunu’nun 58. maddesinde dizenlenen
bulasici hastaliklari yetkili makamlara bildirme yikimlUligu érnegdinde oldugu gibi toplum sagliginin
korunmasi igin kisisel tibbi kayitlarin mahremiyetinin sinirlanmasi gereken durumlarda ya da sugu
bildirim yukdimlaliga gibi Kanuni zorunluluk hallerinde, sadece amagla sinirl olarak ve 6lgull
bigimde yetkili makamlara bildirimde bulunulmasi gerekebilecedini dnemle hatirlatiriz.

V. Kamu kurumlarindan, adli mercilerden ve diger resmi makamlardan gelen tarafiniza ait verilerin
kendilerine iletiimesi yonindeki talepler, talebin amaci, talep edilen veriler ile ulasiimak istenen
amacin Ortusup 6rtismedigi, somut bigcimde ortaya konup konamadigi, belirtlen amaca ulagsmanin
tek yolunun tarafiniza ait verilerin anonimlestirimeden iletiime gerekliligi, veri iletiminin demokratik
bir toplumda gerekli olup olmadidi unsurlari yoninden degerlendirilecek, bu unsurlarin tamamini
saglamayan veri iletme talepleri yerine getiriimeyecektir.

VI. Tarafimizca kaydedilen verilerinize iliskin, basta Kisisel Verilerin Otomatik Isleme Tabi Tutulmasi
Karsisinda Bireylerin Korunmasi Sézlesmesi (108 Sayili Avrupa Konseyi Sézlesmesi), Avrupa insan
Haklari Sézlesmesinin 8. Maddesi, Anayasa’nin 20. Maddesi, 6698 sayil Kisisel Verilerin Korunmasi
Kanunu uyarinca:

o Kisisel verilerinizin islenip islenmedigini, islenen verilerinizin kapsamini 6grenme,

o Kisisel verileriniz islenmigse buna iligkin bilgi alma, bu verilere erisme ve bunlardan érnek alma,

o Kisisel verilerinizin islenme amacini ve bunlarin amacina uygun kullanilip kullaniimadigini, Yurt igcinde
veya yurt disinda 3. bir kisiye ya da kuruma aktarilip aktarilmadigini 6grenme, kisisel verilerinizde
meydana gelen degisikliklerin verilerin paylasildigi kisi ya da kurumlara bildirilmesini isteme,

o Kisisel verilerinizin eksik veya yanls islenmis olmasi halinde bunlarin duzeltimesini isteme,( Bu
hakkin Dumlupinar Mh. Gimiisdere Cikmazi Sk. Concord Plaza 2 etap A Blok no 65 agik adresli
muayenehane adresimize bizzat ya da yazili sekilde basvurmak suretiyle ya da
mtercan66@yahoo.com E-mail adresimize agagida belirtilen veri sahibine ait kisisel mail
adresinden iletilecek bir taleple kullanilabilecegi konusunda bilgi verildi. )

e Baazi verilerinizin gizlenmesini, silinmesini ya da yok edilmesini isteme haklariniz bulunmaktadir.

IIl. ONAM BEYANI

Dr. Mustafa Tezcan hazirlanan Kisisel Veriler Aydinlatma Ve Onam Metnini okudugumu ve anladigimi, ayrica
konuya iligkin tarafima szl bilgi verildigini,

Kisisel Veriler Aydinlatma Ve Onam metninde detayll olarak yer alan kisisel verilerimin islenme amaglari,
toplanma ydntemleri ve hukuki sebepleri, kisisel verilerimin korunmasina ydnelik haklarim, verilerimin
aktarilabilecegdi zorunlu haller, veri givenligi ve basvuru haklarima dair bilgilendirildigimi,

Saglik verilerim de dahil olmak Uzere tim kisisel verilerimin yukaridaki esaslar ¢ercevesinde Dr. Mustafa Tezcan
ve calisanlari tarafindan kaydedilmesini, saklanmasini, sayilan zorunlu hallerde paylasiimasini,

Buna ek olarak tibbi tani ve tedavimin gerektirdidi hallerde konsiltasyon amaciyla doktorum tarafindan
meslektaslarl ile ya da tarafima Ozel bir Urinin alimi gerektiginde Urun tedarikgisi firmalarla amagcla sinirli
bicimde verilerimin paylagiimasini,

Ayrica Dr. Mustafa Tezcan 'nin ve ¢aligsanlarinin tarafima mobil araglarla (telefonum:...................o. ),
internet Uzerinden (e-mail adresim:......cooeiiiiii, Jya da adresime
(AdreSImM: . posta yoluyla vb. ulasabilmesini AGIK RIZAM

ILE KABUL EDERIM.

*Hasta Haklari Yonetmeligi geredi formun bir suretinin tarafiniza verilmesini talep edebilirsiniz.

Kendi el yaziniz ile “Okudugumu anladim”
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