Upotreba

Novalac 3 napitak na bazi mlijeka/mlijeko nakon dojenja s dodanim vitaminima i
mineralima namijenjen maloj djeci primjeren je za posebne prehrambene potrebe
za djecu od 1. do 3. godine. Pripremljen obrok jedna bocica napitka Novalac 3
sadrzi kalcij i vitamin D (potrebni za normalan rast i razvoj kostiju u djece), Zeljezo
(doprinosi normalnom kognitivnom razvoju djece) i jod (doprinosi normalnom
rastu djece). Novalac 3 je izvor vitamina A, B1, B2, C, D i biotina te je bogat
vitaminima B12iK1. Novalac 3 primjeren je za nastavak hranjenja nakon upotrebe
Novalaca 2 ili neke druge prijelazne mlijecne hrane. Ima dobar okus vanilije.

Doziranje

Vasemu djetetu mozete dati topao (< 37°C) ili hladan napitak Novalac 3, ili ga
upotrijebiti i za pripremu dje¢jih Zitarica i ostalih obroka kao dio uravnotezene
prehrane. Jedna limenka od 400 g dovoljna je za pripremu 11 obroka. Priprema u
bocici: Za svakih 30 ml vode dodajte jednu mjericu Novalaca 3. Jedna mjerica sadrzi
4,5 g praha. Za 100 ml obroka uspite u bocicu 3 poravnate mjerice praha
(15 g). Priprema u ¢asi: U 240 ml vode dodajte 8 mjerica Novalaca 3.

Uvijek pripremite svjezi obrok.

Cuvajte na suhom i hladnom mjestu, zasti¢eno od svjetla.

Proizvod je najbolje upotrijebiti do datuma otisnutog na dnu limenke.

Nakon prvog otvaranja limenke sadrzaj upotrijebite u roku od 3 tjedna.

Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite.

Ne Cuvajte nepopijeni obrok. Ostatak bacite. Pakirano u kontroliranoj atmosferi.

Sjediste poduzeca: UP Medi-Europa SA, Svicarska.

Kontakt za Hrvatsku: Medis Adria d.o.o.,

Kolarova 7, 10 000 Zagreb, Republika Hrvatska.

Distributer: Medis, d.o.0., Brn¢iceva 1, Ljubljana,

Republika Slovenija. Proizvodac:

UP INDUSTRIES, Heerener str. 49, 39576 1514M46E 30145799

Stendal - Njemacka. Proizvedeno u EU,

DE ST 00217 EG; uvezeno iz Slovenije.

Zastupnik za BiH: Medis International d.o.0.,

Sarajevo, Ahmeta Muratbegovica 2,

71000 Sarajevo, BiH.

Broj rjesenja o upisu u Registar RS:
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Hranjiva vrijednost
100g 100 ml
Energetska vrijednost  kcal 1990 269
kJ 474 64
Masti g 19 2,6
-od kojih zasicene masne kiseline g 76 1
-Linolna kiselina g 44 0,6
- Alfa-linolenska kiselina mg 530 72
Ugljikohidrati [s} 64,4 87
- od kojih Seceri g 382 52
Bjelancevine g 1 15
Sol g 0,325 0,04
Vitamini
Vitamin A ug 540 73
Vitamin D ug 85 11
Vitamin E mg 4 05
Vitamin K Ug 30 41
Vitamin C mg 60 71
Tiamin mg 0,6 0,08
Riboflavin mg 1 0,14
Niacin mg 6 08
Vitamin B6 mg 0,7 0,09
Folna kiselina ug 120 16
Vitamin B12 Hg 2 03
Biotin Hg 20 2,7
Pantotenska kiselina mg 25 03
Minerali
Kalcij mg 650 88
Fosfor mg 385 52
Magnezij mg 45 6,1
Zeljezo mg 9,5 13
Cink mg 4 0,5
Bakar mg 0,35 0,05
Mangan mg 0,035 0,005
Jod Hg 100 14
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Sastojci

Djelomi¢no obrano mlijeko, maltodekstrini,
laktoza, biljna ulja (palmino, sojino, kokosovo,
ulje uljane repice), fruktoza, dekstroza, trikalcijev
citrat, trikalcijev fosfat, vitamini [Askorbinska
kiselina (vitamin C), nikotinamid (niacin),
DL-a-tokoferol acetat (vitamin E), kalcijev-D-pan-
totenat, riboflavin, tiamin hidroklorid, retinil
acetat (vitamin A), piridoxin hidroklorid (vitamin
B6), folna kiselina, D-biotin, fitomenadion
(vitamin K), kolekalciferol (vitamin D), cijanokoba-
lamin (vitamin B12)], etil-vanilin, Zeljezov sulfat,
magnezijev oksid, cinkov sulfat, antioksidansi
(ekstrakt bogat tokoferolima), bakrov sulfat,
kalijev jodid, manganov sulfat.

Uputa za pripremu

N «M PRIJE PRIPREME SVAKOG
OBROKA OPERITE RUKE.
@ Ocistite bocicu i dudu koju

Cete upotrijebiti te sterilizirajte
u kipucoj vodi 5 minuta.
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@ Vodu za pripremu obroka
prokuhajte. Neka kljuca
bar 5 minuta.
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u bocicu ili ¢asu ulijte 240 ml
tople ili hladne vode.
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@ Uspite u bocicu ili ¢asu
=y propisani broj mjerica
‘r% pomocu prilozene mjerice.
© Zatvorite bocicu za bebe
plasti¢nim poklopcem i dobro
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A promuckajte odnosno
R\ promijesajte dok se prasak
k potpuno ne otopi u vodi.
© Provjerite temperaturu (37 ° C)
—— na unutarnjoj strani zapesca.

Novalac 3 mozete upotrijebiti kao dodatak
za pripremu mlijecnih obroka.



