Kombucha Drink mit Ingwer

330ml Art.-Nr. 77845

Wir freuen uns sehr (iber Ihr Interesse an den naturreinen
Barbel Drexel Produkten!

Der Béarbel Drexel Kombucha Drink mit Ingwer ist ein nattir-
liches Getrank aus fermentiertem Grlintee mit feiner Ingwernote.
Kombucha enthalt einen Aufguss aus Griintee und Ingwer, Rohr-
zucker und Kombucha-Kulturen. Die Zutaten werden im Anschluss
sorgféltig vergoren, wobei der Zucker von den Kombucha-Kulturen
weitestgehend verstoffwechselt wird. Am besten wird der prickelnd
kohlensaurehaltige Drink kalt getrunken und bereits 10 Minuten
vor dem Verzehr gedffnet. Die aromatische und unverwechselbare
Kombination mit Ingwer macht den Kombuchadrink zu einem
kostlichen Trinkgenuss.

Seine Zutaten stammen zu 100 % aus biologischem Anbau. Er
wurde nicht pasteurisiert oder warmebehandelt, da unter Hitze-
einfluss viele der lebendigen Kulturen absterben wiirden.

Kombucha ist seit etwa 2000 Jahren bekannt. Zahlreiche Legen-
den ranken sich um das Getrank aus dem ,Wunderpilz“, die sich je
nach Herkunftsland (Japan, China oder Russland) unterscheiden.
Der sogeannte Teepilz, auch Scoby genannt, sorgt flir die Herstel-
lung des Getrénkes. Er ist ein symbiotischer Komplex, bestehend
aus aktiven Bakterien- und Hefekulturen sowie einem Cellulose-
Geflecht, welches dem Ganzen eine Struktur gibt. Mit Hilfe der
Kombucha-Kulturen wird der gezuckerte Griintee tber eine Dauer
von mehreren Wochen fermentiert.

Ingwer tragt zur natiirlichen Immunabwehr des Korpers bei
und unterstitzt das korperliche Wohlbefinden. Die scharf- und
bitterstoffhaltige Wurzel leistet darliber hinaus einen Beitrag zur
Unterstitzung und Aktivierung des Immunsystems im Darm.

VegAW

Verzehrempfehlung:
Etwa 10 Minuten vor Gebrauch 6ffnen und am besten kalt
trinken. Begrenzte Haltbarkeit nach dem Offnen.

Nicht schitteln. Bodensatz ist normal.

Der Kombucha Drink mit Ingwer ist gluten- und lactosefrei und
fuir Vegetarier und Veganer geeignet.

Hinweis fiir Diabetiker:
0,38 BE pro 100 ml.

Lagerung:
Kuhl lagern.

Stand: 13.07.2021
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