
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

Spirulina und OPC Presslinge
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Die Bärbel Drexel Spirulina und OPC Presslinge sind ein Nah-
rungsergänzungsmittel mit Nährstoffen aus der Mikroalge Spirulina 
und OPC aus Traubenkernen. Spirulina platensis, die blaugrüne 
Mikroalge kann zur optimalen täglichen Versorgung mit einem 
reichhaltigen und ausgewogenen Nährstoffspektrum beitragen, 
das auch die Grundlage für ein intaktes Immunsystem bildet. Durch 
die Ergänzung mit OPC-reichem Traubenkernextrakt erhält die 
Spirulina Alge einen wertvollen synergistischen Zusatznutzen.
Die Spirulina Presslinge mit OPC eignen sich für jeden, der seine 
Ernährung mit einer völlig naturbelassenen nährstoffreichen Mikro-
alge und OPC aus Traubenkernen anreichern möchte. Die Press-
linge sind ab dem Jugendalter aufwärts für Frauen wie Männer 
eine zusätzliche völlig natürliche Nahrungsergänzung. Sie eignen 
sich hervorragend zur Begleitung einer gesunden, naturbelasse-
nen Ernährungsweise und können so dazu beitragen, Vitalstoff-
defi zite auszugleichen und das allgemeine Wohlbefi nden aufrecht-
zuhalten.

Spirulina – tägliche Kraftquelle für Gesundheit und Vitalität
Die Spirulina-Alge liefert in konzentrierter und naturreiner Form 
wertvolle Nährstoffe für den gesamten Organismus. Sie gilt als
hervorragende Quelle für pfl anzliches Protein und ist reich an Be-
ta-Carotin (Provitamin A), Vitamin B12 und Vitamin K. Im Verbund 
mit anderen wertvollen Inhaltsstoffen wie Phycocyanin, Chloro-
phyll und einigen Polysacchariden bildet sich ein natürlicher hoch 
wirksamer Vitalstoffkomplex. Die Nährstoffverteilung ist beacht-
lich: Der Proteinanteil, der alle wesentlichen Aminosäuren bein-
haltet, liegt bei ca. 63 %. Der Anteil an essenziellen Aminosäuren 
beträgt ca. 20 %. Proteine tragen zum Erhalt und einer Zunahme 
von Muskelmasse sowie zum Erhalt normaler Knochen bei.

Provitamin A ist die Vorstufe von Vitamin A und kann vom Körper 
in Vitamin A umgewandelt werden. Vitamin A ist wichtig für den 
Erhalt der Sehkraft, den Erhalt normaler Haut und Schleimhäute 
und hat darüber hinaus eine Funktion bei der Zellspezialisierung.

Vitamin B12 trägt zum Energiestoffwechsel, zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung und zur normalen Bildung roter Blutkör-
perchen bei. Es unterstützt außerdem die normale Funktion des 
Nerven- sowie Immunsystems.

Vitamin K trägt zum Erhalt normaler Knochen und zu einer norma-
len Blutgerinnung bei.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

144 g, 360 Stück Art.-Nr. 78796

Verzehrempfehlung: Täglich 2 x 3 Presslinge zu den Mahlzei-
ten mit ausreichend Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren.

Die Spirulina und OPC Presslinge sind gluten- und lactosefrei 
und für Vegetarier und Veganer geeignet.

Besonderer Hinweis: Personen, die gerinnungshemmende 
Arzneimittel (vom Cumarin-Typ) einnehmen, sollten vor dem 
Verzehr von Vitamin K-haltigen Nahrungsergänzungsmitteln 
ihren Arzt befragen.

Hinweis für Diabetiker: 1 Pressling entspricht 0,01 BE.

Lagerung: Kühl und trocken lagern.

BÄRBEL DREXEL Qualitätsversprechen
Bei unserer Spirulina platensis Kultur handelt es sich um eine streng 
geprüfte Premiumqualität. Die Spirulina Alge wird fernab von Um-
weltverschmutzung und anderen Störfaktoren auf der kalifornischen 
Earth Rise Farm unter strengsten Aufl agen kultiviert. Jede Charge 
wird auf Pestizide, mikrobielle Belastungen, Algentoxine und 
Schwermetalle inkl. Arsen untersucht. Nur absolut reines Algen-
pulver mit entsprechend hohem Nährstoffgehalt wird zu Presslingen 
in Premium-Qualität verarbeitet – ohne Zusatz jedweder Bindemit-
tel, Füll- oder Zusatzstoffe.

OPC-reicher Traubenkernextrakt
OPC (Oligomere Proanthocyanidine) aus Traubenkernen gehören 
zu den sekundären Pfl anzenstoffen. Sie besitzen ausgeprägte an-
tioxidative Eigenschaften und bieten so einen natürlichen Schutz 
vor Schäden durch freie Radikale. Aufgrund dieser Eigenschaften 
können Oligomere Proanthocyanidine Herz, Kreislauf und Blut-
gefäße positiv beeinfl ussen. Sie können die venöse Durchblutung 
unterstützen und halten die Integrität der Blutgefäße und Kapillaren 
aufrecht. Außerdem kann die Haut vor dem Einwirken freier Radi-
kale durch UV-Strahlen noch besser geschützt werden.

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr


