
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

Kopf Vital Akut Spray
30 ml

Stand: 15.04.2019

Das Bärbel Drexel Kopf Vital Akut Spray ist ein natürliches und 
schnell wirkendes Spray zur Unterstützung bei Verspannungen im 
Kopfbereich. Das Spray wirkt beruhigend, durchblutungsfördernd 
und spannungslösend und fördert so ein schnelles Wohlgefühl im 
Kopfbereich. 
Symptome im Kopfbereich zählen zu den am häufi gsten benannten 
gesundheitlichen Beschwerden. Wenn der Kopf brummt, bleibt 
die Leistungsfähigkeit leider oft auf der Strecke und schnelle 
Linderung für einen klaren Kopf ist gefragt. 

Enthält einen wertvollen Kräuterkomplex aus u. a. Mutterkraut, 
Zitterpappel, Weidenrinde, Ingwer und Mädesüß. Zusammen 
mit Vitamin B2 aus Buchweizen, Magnesium und Pfefferminzöl
verfügt es über wohltuende und entspannende Eigenschaften. So 
können das Wohlgefühl und die Entspannung im Kopfbereich, ins-
besondere nach intensiver geistiger und körperlicher Anstrengung, 
in Stresssituationen und bei Wetterfühligkeit, erhalten und ver-
bessert werden.

Mutterkraut wurde bereits im Altertum und Mittelalter wegen sei-
nen schmerzhemmenden Eigenschaften und seinen entspannen-
den Effekten auf den Kopfbereich sehr geschätzt. Es unterstützt 
die Durchblutung und Mikrozirkulation. Mutterkraut sorgt für lang-
zeitige Entspannung im Kopf und trägt dazu bei das psychische 
und mentale Wohlgefühl aufrecht zu erhalten. 

Weidenrinde, Zitterpappel und Mädesüß enthalten Salicin, eine 
Vorstufe der Salicylsäure. Bereits im antiken Griechenland wurde 
diese als schmerzhemmende Substanz eingesetzt. Mädesüß be-
sitzt zudem entspannende und gefäßerweiternde Eigenschaften.

Ingwer unterstützt die geistige und mentale Entspannung bei 
einem stressvollen Lebensstil und wird im Ayurveda auch zur Be-
ruhigung im Kopfbereich eingesetzt. Zudem ist Ingwer bei Übelkeit 
und Erbrechen sehr hilfreich. 

Vitamin B2 aus Buchweizen wirkt unterstützend auf den Ener-
giestoffwechsel und kann daher Verspannungen im Kopfbereich 
positiv beeinfl ussen. Zudem trägt Vitamin B2 zu einer normalen 
Funktion des Nervensystems bei.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 72769

Verzehrempfehlung:
Je nach Bedarf 1- bis 3-mal täglich je 4 Pumpstöße unter die 
Zunge sprühen. Zwei Minuten im Mund behalten und danach 
hinunterschlucken.
Das Kopf Vital Akut Spray ist gluten- und lactosefrei und für 
Diabetiker, Vegetarier und Veganer geeignet.

Besonderer Hinweis: 
Vor Gebrauch schütteln. Für Kinder unter 12 Jahren und 
schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen.

Hinweis für Diabetiker: 
12 Sprühstöße entsprechen 0,02 BE.

Lagerung: Trocken lagern.

Magnesium dient durch seine entspannenden Eigenschaften auf 
Muskeln und Psyche zur Vorbeugung von Verspannungen im Kopf-
bereich.

Durch die direkte Anwendung des Kopf Vital Akut Sprays im Mund 
unter der Zunge (sublingual), werden die Wirkstoffe gut gelöst und 
können über die Mundschleimhaut und den gut durchbluteten Ge-
fäßen im Mundbereich schnell zu Kopf, Gehirn und Nervenbereich 
gebracht werden. Dort können die Wirkstoffe effi zient Beschwer-
den und Spannungsgefühlen positiv entgegenwirken.

Zutaten: Wässriger Pfl anzenauszug (aus Mutterkraut, Zitterpappel,
Weidenrinde, Ingwer, Mädesüß, Zitronenmelisse, Teufelskralle, Schaf-
garbenkraut, Buchweizenkeime, Rosmarin, schwarzer Pfeffer), Xylitol, 
Wasser, Isomaltulose*, Magnesiumchlorid, Pfefferminzöl, Ribofl avin 
(Vitamin B2) 
(enthält Salicin und Salicylate aus Weidenrinde, Pappel und Mädesüß)
*Isomaltulose ist eine Glukose- und Fruktosequelle


