
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher  
online bestellen:

Wir sind persönlich 
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH 
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

Zistrose mit Vitamin C 
Rachenspray, 30 ml

Stand: 28.01.2021

Das Bärbel Drexel Zistrose Rachenspray mit Vitamin C kommt 
bei akuten Beschwerden im Hals- und Rachenbereich zum Ein-
satz. Es unterstützt das Immunsystem mit antioxidativen und na-
türlich-antibiotischen Eigenschaften, insbesondere bei extremen 
äußeren Bedingungen, etwa Ansteckungsgefahr oder Umweltbe-
lastungen. Ein Kräuterextrakt aus Zistrose, Thymian, Salbei sowie 
andere Pflanzenstoffe und Vitamin C sind die Grundlage dieser 
effektiven Rezeptur. 

Die Zistrose (Cistus incanus) ist ein mediterraner Zwergstrauch 
mit einem hohen Gehalt an aromatischem Harz (Labdanum) und 
Polyphenolen. Letztere übertreffen in Vielfalt und Menge den Ge-
halt vieler Früchte und Kräuter. Polyphenole sind sekundäre Pflan-
zenstoffe, die ein breites Spektrum an wertvollen Eigenschaften 
aufweisen. Sie besitzen ein interessantes antioxidatives Potential 
mit Radikalfängereigenschaften. Die Polyphenole der Zistrose 
mit ihren beruhigenden Eigenschaften erweisen sich als ideal bei 
gereiztem Mund- und Rachenraum. 

Das verwendete Vitamin C unterstützt die körperliche Abwehr und 
das Immunsystem, inbesondere bei häufigem Kontakt mit anderen 
Menschen. 

Thymian unterstützt die natürlichen Abwehrkräfte des Körpers
und enthält ein ätherisches Öl, dessen Bestandteile eine wachs-
tumshemmende Wirkung auf Keime wie Bakterien und Pilze ha-
ben. Daher wird Thymian zu Recht als „natürliches Antibiotikum“ 
bezeichnet. Gleichzeitig stimuliert das ätherische Öl die Aktivität 
der Zilien auf den empfindlichen Schleimhäuten der Atemwege,  
die den viskosen Schleim in den Bronchien verflüssigen. Thymian 
ist ein ausgezeichnetes Naturprodukt, um die Atemwege gesund 
zu halten. 

Art.-Nr. 76252

Verzehrempfehlung: 
Täglich 3-mal bis zu 4 Pumpstöße in den Mund- und Rachen-
raum sprühen. Zwei Minuten im Mund behalten und danach 
hinunterschlucken.

12 Pumpstöße entsprechen 1,8 g und enthalten 66 mg Zistrose, 
15 mg Thymian, 10 mg Salbei und 75 mg (94 %*) Vitamin C.
*Prozent des Nährstoffbezugswertes nach LMIV

Hinweis: 
Für Kinder unter 16 Jahren und schwangere oder stillende 
Frauen nicht geeignet. Enthält 26 % vol. Alkohol.

Lagerung: 
Trocken lagern.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Das Rachenspray enthält darüber hinaus Salbeiblätter- und 
Süßholzextrakt sowie Eucalyptusöl. Diese vermitteln eine 
beruhigende und angenehme Wirkung auf Hals, Rachen, Lunge 
und Stimmbänder. Auf diese Weise wird die natürliche Barriere- 
und Reinigungsfunktion der Schleimhäute unterstützt. Salbei und 
Eukalyptusöl unterstützen die Abwehrkräfte und weisen antimikro-
bielle Eigenschaften auf. Außerdem vermittelt Salbei entzündungs-
hemmende Eigenschaften und wirkt ersten Anzeichen von Kitzeln 
und Kratzen im Hals- und Rachenbereich entgegen.


