
Teamuitdaging 
Studenten 

 
Doel  
 
Organiseren en plannen 
Leren over jezelf en reflecteren 
Leren over anderen 

Beschrijving 

Deze oefening is voor studenten die (al) in een goed team zitten. Alles loopt op 
rolletjes en het werk is op tijd af. Heel fijn, maar zou het nog beter kunnen? Zouden 
ze nog meer uit de samenwerking kunnen halen? Als het goed gaat in een team is het 
meestal zo dat de teamleden elkaar goed verstaan, dat er geen miscommunicatie 
ontstaat en dat de afspraken voor iedereen helder zijn, zodat ook iedereen deze kan 
nakomen. Iedereen doet de taken waar hij of zij goed in is en dat is fijn. Maar dit 
moment kan ook aangegrepen worden om te leren van elkaar. Laat studenten de 
uitdaging opzoeken! 

In deze oefening doen we dat door de dingen visueel te maken! Als deelnemers een 
gemeenschappelijk doel hebben, werken ze effectiever. Ze worden als groep slimmer 
als ze in staat zijn om in hun denken verschillende patronen te zien. Door inzichten 
en gedachten visueel te maken, komen deze patronen ook eerder aan het licht.  

Stappenplan 

Stap 1 

Vraag studenten in kaart te brengen waar ze zelf goed in zijn en waar ze graag beter 
in zouden willen worden. Onderzoeken, tekenen, documenteren, ideeën genereren, 
detailleren, visualiseren, digitaliseren, etc. 

 

 



 

Stap 2 
 
Vraag de studenten in hun team de overzichten met elkaar te vergelijken. Zijn er 
mensen die hetzelfde willen leren? Dan kunnen zij een koppel worden die voor de 
volgende sprint dit onderwerp aanpakken. Door dit samen te doen, kunnen ze het 
binnen de planning doen. 

 
 
 
Stap 3 
 
De mensen die nog niet in een koppel zitten kunnen een koppel vormen 
met iemand die al wel goed is in dat onderdeel. Degene die het wil leren 
heeft dan de leiding, de expert kan ondersteunen. Het kan zijn dat ze in 
meerdere koppels zitten. 
 
 



Stap 4 
Vraag het team gezamenlijk een visuele planning te maken voor de komende 
designsprint, doordat ze nu in koppels gaan werken, is het van belang dat de koppels 
voldoende tijd hebben om de taken uit te voeren, maar ook dat de toegewezen tijd 
niet overlapt, zodat alle koppels kans van slagen hebben. 
 

 

Duur 

45/60 minuten 

Benodigdheden 

• A4 (eventueel ‘liggend’ in hun dummy) en A3 voor de gezamenlijke planning 

• Een setje stiften  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


