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Immun Komplex forte mit 
Echinacea und Zink Konzentrat

Stand: 17.12.2021

Das Immunsystem wird jeden Tag aufs Neue gefordert. In seiner 
Gesamtheit stellt es ein wichtiges Schutzschild des Körpers gegen 
innere und äußere Gefahren dar. Eine seiner Hauptaufgaben ist es, 
unseren Organismus vor Schwächephasen zu bewahren oder sie 
schnell zu überwinden. Für ein reibungsloses Funktionieren dieses 
empfi ndlichen Systems ist eine ausreichende Versorgung mit hier-
für notwendigen Nährstoffen erforderlich. 
Die besondere Wirkstoffkombination in Immun Komplex forte 
stellt dem Körper rasch Vitalstoffe in einer sinnvollen und effekti-
ven Dosierung zur Verfügung. Besonders wenn erhöhte körperli-
che oder geistige Belastungen (z. B. Erkältungssaison, Stresspha-
sen) das Immunsystem herausfordern, hilft es, die Abwehrkräfte 
gezielt zu unterstützen. 

Hocheffektive Wirkstoffkombination
Die wertvolle Kombination aus Echinacea, Holunder, Ginseng 
und Andrographiskraut hat wohltuende und positive Effekte auf 
das Immunsystem. Echinacea hilft das natürliche Abwehrsystem 
und Immunsystem des Körpers zu unterstützen. Insbesondere 
im Mund- und Rachenbereich trägt es mit seinen beruhigenden 
Eigenschaften zum Wohlgefühl bei. Holunder unterstützt die Im-
munfunktionen besonders in kritischen Phasen, wenn die Anste-
ckungsgefahr hoch ist. Auch Ginseng trägt zur Unterstützung der 
natürlichen Abwehrkräfte, für ein gut funktionierendes Immunsys-
tem, bei. Das Bitterkraut Andrographis stimuliert die Immunfunk-
tionen und hilft ein gesundes Immunsystem aufrechtzuerhalten.

Der natürliche Meeres-Mineralien-Komplex aus der Rotalge 
Lithothamnium calcareum enthält eine Vielzahl an wertvollen Mine-
ralien und Spurenelementen. Das Zusammenspiel dieser natürlich 
vorkommenden Vitalstoffe spiegelt das biologische Gleichgewicht 
des Meeres wider. Er ist optimal bioverfügbar und kann vom Körper 
besonders gut aufgenommen werden. Besonders die Aufnahme 
von Nährstoffen, die für das Immunsystem wichtig sind, wird 
effektiv unterstützt.

Vitamin C und Vitamin D3 tragen zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei. Besonders bei körperlicher oder geistiger Bean-
spruchung unterstützt Vitamin C das Immunsystem nachhaltig und 
hilft in kritischen Phasen, z. B. bei Ansteckungsgefahr. Vitamin D3 
wird als „Schlüsselhormon“ des Immunsystems bezeichnet. Es ak-
tiviert die Immunzellen zur besseren Abwehrleistung des Körpers.

Zink ist ein lebenswichtiges Spurenelement. Besonders für das 
Immunsystem spielt Zink eine wesentliche Rolle. Es unterstützt 
den Körper beim Wachstum und bei der Entwicklung neuer Ab-
wehrzellen und hilft so, die Abwehrkräfte aufrechtzuerhalten.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

150 ml; inkl. Messbecher Art.-Nr. 78157

Verzehrempfehlung: Täglich 1 x 10 ml (mit beiliegendem Mess-
becher) des Konzentrats zu oder nach einer Mahlzeit pur oder 
gemischt mit ca. 100 ml Wasser verzehren.

Hinweis für Diabetiker: 1 Portion (10 ml) mit Wasser entspricht 
0,52 BE

Zusatzinformation: Gluten- und laktosefrei

Lagerung: Kühl und trocken lagern. Nach dem Öffnen im Kühl-
schrank bei 4 – 8 °C aufbewahren.

Hinweis: Vor Gebrauch schütteln. 

Zutaten: Agavendicksaft, levitiertes Wasser, Isomaltulose*, L-Ascor-
binsäure, Siliciumdioxid, Mineralien aus Lithothamnium calcareum, 
Echinaceasaftpulver, Holunderbeerenextrakt, Ginsengextrakt, natür-
liche Aromen, Kirschsaftfruchtpulver, Zinkgluconat, Säureregulator 
Natriumcitrat, Süßholzsaftpulver, Cholecalciferolpulver (enthält 0,25% 
Vitamin D3), Andrographiskrautextrakt
*  Isomaltulose ist eine Glukose- und Fruktosequelle

10 ml enthalten:
Meeres-Mineralien-Komplex aus Lithothamnium calcareum 100 mg
Echinaceasaftpulver 45 mg
Holunderbeerenextrakt 45 mg
Ginsengextrakt 25 mg
Andrographiskrautextrakt 0,5 mg
Vitamin C 200 mg (250 %*)
Vitamin D3 5 µg (100 %*)
Silicium 40 mg
Zink 2,2 mg (22 %*)

(*Prozent des Nährstoffbezugswertes nach LMIV)

Zur gezielten Unterstützung des Immunsystems und der Abwehrkräfte.
Wertvolle Pfl anzenextrakte in Kombination mit Vitamin C, Vitamin D3 
und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 
Ideal bei akutem Bedarf (z. B. Erkältungssaison) oder wenn erhöhte kör-
perliche und geistige Belastungen das Immunsystem herausfordern.


