Darm-Ballaststoffe mit Inulin
Pulver, 1809

Art.-Nr. 28099

Wir freuen uns sehr tiber Ihr Interesse an den naturreinen
Bérbel Drexel Produkten!

Inulin ist ein absoluter Spitzennahrstoff im Bereich der Lebens-
mittel und Nahrungserganzung. Er ist Nahrung pur fir lhre Darm-
flora.

Inulin ist ein prabiotischer Ballaststoff und wird aus der Zichorien-
wurzel hergestellt. Es dient den positiven Milchséurebakterien

im Darm zur Erndhrung und kann vollsténdig verstoffwechselt
werden.

Im Speziellen dient Inulin den nitzlichen positiven Bifidobakterien
im Darm zur Ern&hrung. Inulin aus der Zichorie tragt zum Erhalt der
normalen Darmentleerung durch Erhdhung der Stuhlfrequenz bei.
Dariber hinaus ist Inulin als Ballaststoff sehr energiearm (2 kcal/g).
Des Weiteren kann Inulin anstelle von Zucker den Blutzuckerspiegel
ausgeglichen halten.

Inulin trédgt zur normalen Darmfunktion bei, indem es die Stuhl-
frequenz erhdht. Der positive Effekt tritt bei einer Einnahme von

12g Inulin pro Tag ein.

Zutat: 100 % Inulin
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Verzehrempfehlung:

Taglich 6-12 g (mit beiliegendem Messloffel: 6g = 1 Mess-
|6ffel) Pulver pur verzehren oder in Milch, Fruchtsaft oder
Musli einrihren und verzehren.

VegaW

Das Darm-Ballaststoffe mit Inulin Pulver ist gluten- und lactose-
frei und fUr Vegetarier und Veganer geeignet.

Hinweis fir Diabetiker:
6g Pulver entsprechen 0,04 BE.

Wichtiger Hinweis:

UbermaBiger Genuss kann zu Verdauungsproblemen wie
Blahungen fiihren. Bei Fruktoseunvertraglichkeit meiden oder
dosisabhangig verzehren.

Lagerung:
Kuhl und trocken lagern.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene
empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungs-
erganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Stand: 07.04.2021

Einfach und sicher
online bestellen:

fiir Sie da:

www.baerbel-drexel.de

Geprufter Online-Shop

Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr

Wir sind persoénlich

Bestellannahme: 08276 -518 400
Mo.—-Fr. 8 bis 22 Uhr | Sa.-So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 -518 100
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Bérbel Drexel GmbH
Aichacher StraBe 7 — 86674 Baar (Schwaben)




