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Nasi ucitelia tak, ako ich nepoznate! Tentokrat s Janou Zrnikovou

Nikdy som
neuvazovala nad
inym povolanim.
Mo6j otec tiez
vyStudoval
Fakultu telesnej
vychovy a Sportu
(FTVS) a ked som
bola mala, spolu
so sestrami, nas braval do telocvi¢ne. gportovali sme,
chodili na turistiku, stanovacky, lyzovali, behali... Moje
detstvo i Studentské casy boli spaté s pohybom,
prirodou a aj vdaka rodinnej tradicii som sa rozhodla
pre uditelstvo a vystudovala FTVS UK v Bratislave,
aprobaciu TV - BIO. Moje dve sestry su tiez ucitelky,
i dalsi rodinni prislusnici ©.

TSV: Akykolvek $port, turistika, tanec ¢i iny pohyb,
telesnd aktivita je ddélezitou sucastou Zivota, plni
nenahraditelnt Ulohu kompenzacie dusevnej zataze, je
tou najzdravSou formou odreagovania sa, pomaéaha
zvladnut stres a v neposlednom rade je moznostou
stretnut priatelov. TSV ndm umoziuje vyskusat rézne
aktivity a ndjst to pravé - to ¢o ndm najviac vyhovuje
v oblasti pohybovej kultiry i smerom do buducnosti.

BIO: Biolégia nés sprevadza celym Zivotom - su to
vedomosti o nasom tele, zdravi, prirode okolo,
pochopenie vztahov a procesov v prirode, nase miesto

Ako travite volny cas?

Moje zéluby suvisia

s mojim zivotnym
smerovanim - turistika,
volejbal, lyZzovanie, beh.
Okrem toho mam rada
historiu, historické vztahy
a suvislosti - to vSetko sa
premieta do sucasnosti

a do svetového diania.

Aké knihy mate
najradsej?
Vedecko-popularna
literatira - t.j. zaujimavym
sposobom

a v suvislostiach
priblizena historia,
priroda, bioldgia.
Pripadne beletria s touto
tematikou, méze byt
spojena s detektivhou
zapletkou. ®

A ¢o filmy?

Vo filmoch , tak ako

v literature ,preferujem
tieto Zanre aj vo vizudlnej
podobe - dokumenty,
detektivky.




Boris Heinrich, Septima A

v biosfére i moznosti ako ju chrénit, zachovat
a udrzatelne fungovat v sulade so Zivotnym
prostredim. Je to pochopenie a vztah k sebe
samému, ku vsetkému zivému i nezivému okolo
nas.

Umoznuje ludom realizovat sa, vyuzit svoj
potencial, naplnit svoje predstavy o Zivote, praci,
najst svoje miesto v spolocnosti a byt uzitocny.

Financie - lepsie financovanie skolstva by umoznilo
zmenu systému, vzdeldvanie mensieho poctu
Ziakov v studijnej skupine, individudlny pristup,
efektivnejsie formy a metddy vzdeldvania a tiez
ohodnotenie prace ucitelov a pochopenie ich
ulohy pri formovani budicej spolo¢nosti.

Neuvedomuiju si, Ze vSetky informacie a vedomosti,
ktoré sa im ucitelia snazia sprostredkovat, im
umoznia posunut sa dalej, ziskat prehlad,
nedokdzu si prepojit stvislosti medzi
vedomostami. NesnaZia sa ziskavat informécie
samostudiom a z rbéznych zdrojov. Chyba im
vedomie, Ze vSetko so vsetkym suvisi - v prirode,
histérii, spolocnosti, v zivote. Chybajice vedomosti
a nadhlad neumoznujd objektivne posudit realitu,
kazdodenné problémy a odkomunikovat ich.

Pozitivne myslenie, otvorend mysel, chciet vela
vediet o vSetkom okolo nas, laskavost a empatiu
k ludom, schopnost pocuvat ludi, ktori nieco
prezili, dokdzali, vytvorili... A mat radd svojich
blizkych, rodinu, ludi, ktori nés obklopuju a byt im
vdacni za to, Ze sU s nami a za to ¢o ndm davaju -
a nemyslim tym materiadlne veci.
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Rada by som viac
cestovala, videla na vlastné
odi historické skvosty

a prirodné krasy, z ktorych
mnohé poznédm len

z dokumentov.

Keby ste sa mali stretnut’
so svojim mladsim ja, ¢o by
ste mu poradili?

Byt nezavislejsia
a odvaznejsia vo svojich
planoch a ich realizacii.

Je nieco, ¢o o Vas malokto
vie?

Mam rada vysky, rozhlad do
dialky, rada leziem -

v detstve na stromy, neskoér
na skaly, milujem vyhlad

z vrcholkov hor do doliny. ©

Co vis zaujalo na
predmetoch, ktoré
vyucujete?

Laska k pohybu a prirode a
moznost odovzdavat toto

Studentom.
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