
www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Telefon 08276 - 518 100 
Bestellannahme: täglich 8 bis 22 Uhr
Service & Beratung: Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

Geprüfter Online-Shop Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

Nachtkerzenöl Kapseln
79 g, 120 Stück

Stand: 07.11.2018

Das 100 % naturreine Nachtkerzenöl gehört zu den reichhaltigsten 
Samenölen der Welt. Es wird durch mechanische Kaltpressung 
gewonnen, wobei die natürlichen Inhaltsstoffe unverändert bleiben. 

Die Nachtkerzenöl Kapseln tragen zum Wohlbefi nden bei, indem 
sie den Stoffwechsel in seiner Funktionsweise unterstützen können.

Nachtkerzenöl besitzt einen hohen Anteil an Gamma-Linolensäure 
(9 – 14 %). Gamma-Linolensäure gehört zu den essentiellen mehr-
fach ungesättigten Fettsäuren, welche als Vorstufen von Gewebs-
hormonen (Prostaglandine) viele wichtige Stoffwechselfunktionen 
regulieren. Essentielle Fettsäuren können nicht vom Körper selber 
produziert werden und müssen daher mit der Nahrung aufgenom-
men werden. Nachtkerzenöl kann zur Unterstützung der hormo-
nellen Balance während des Menstruationszyklus beitragen. Des 
Weiteren fördert es den Erhalt einer gesunden Haut. 

Die Nachtkerzenöl Kapseln eignen sich prima auch als Ergänzung 
zur äußeren Pfl ege. Verwenden Sie z. B. das fl üssige Nachtker-
zenöl bei sehr trockenen Hautstellen. Auf diese Weise kann die 
natürliche Hautfunktion unterstützt werden. 
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Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 71822

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 x 2 Kapseln zu den Mahlzeiten mit ausreichend 
Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren. Diese empfohlene 
Menge entspricht einer Aufnahme von 200 mg Gamma-Lino-
lensäure.

Diese Kapseln sind lactosefrei, glutenfrei und für Vegetarier 
sowie Veganer geeignet.

Hinweis für Diabetiker: 
1 Kapsel entspricht 0,02 BE.

Lagerung: 
Kühl und trocken lagern (max. 25° C).
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Verzehrempfehlung: 


