
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

Cholesterin Fit Presslinge
50 g, 125 Stück

Stand: 27.05.2019

Mit den Bärbel Drexel Cholesterin Fit Presslingen unterstützen 
Sie einen gesunden Cholesterinspiegel und herzgesunde Blutfett-
werte durch Artischocke. Die Cholesterin Fit Presslinge enthalten 
im wesentlichen Apfelpektin, beta-Glucanreiche Haferkleie, Arti-
schockenextrakt und eine Pfl anzenpulvermischung. 

Lösliche Ballaststoffe wie Beta-Glucan und Pektine beein-
fl ussen vor allem den Cholesterin-Stoffwechsel, da sie Stoff-
wechselprodukte wie Gallensäuren binden und somit für deren 
Ausscheidung sorgen. 

Ein spezieller Apfelextrakt enthält Ballaststoffe und wertvolle Ap-
felpolyphenole. Ernährungsstudien zeigen, dass die gemeinsame 
Versorgung mit Apfelballaststoffen und Polyphenolen den Choles-
terinspiegel positiv beeinfl ussen können. 

Die Artischocke ist eine alte Kulturpfl anze, welche schon bei den 
Römern zur besseren Verdauung von fettreichen Speisen Verwen-
dung fand. Der Artischockenextrakt besteht aus den Blüten und 
Blättern der Artischocke. Cynarin und Luteolin gehören zu den 
wesentlichen Inhaltsstoffen der Artischocke bzw. des Artischo-
ckenextraktes. Es handelt sich hierbei um Bitterstoffe, welche im 
Besonderen eine appetitanregende Eigenschaft besitzen und des 
Weiteren die Leber- und die Gallensäfte in Bewegung bringen. Da-
her wird Artischockensaft oder ein Bitter davon gerne als Aperitif 
bzw. Digestif angeboten. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 70592

Verzehrempfehlung: 
Wir empfehlen täglich 2 x 2 Presslinge zu den Mahlzeiten mit 
ausreichend Flüssigkeit  (z. B. 1 Glas Wasser) zu verzehren. 

Hinweis für Diabetiker:
1 Pressling entspricht 0,02 BE.

Die Cholesterin Fit Presslinge sind lactosefrei und für Vege-
tarier und Veganer geeignet.

Neueste Studien haben gezeigt, dass Artischocken und deren 
Extrakte einen gesunden Cholesterinspiegel aufrechterhalten und 
für herzgesunde Blutfettwerte sorgen können.

Eine Pfl anzenpulvermischung kann in ihrer Synergie dazu beitra-
gen den normalen Lipid- und Cholesterinstoffwechsel und normale 
Cholesterinspiegel im Blut zu unterstützen: 

–  Unterstützung des normalen Lipid- und Cholesterinstoffwech-
sels (Flohsamenschalen, Artischockenblätter, Olivenblätter, 
Löwenzahnkraut, Rosmarin) 

–  Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels (Arti-
schocke, Flohsamenschalen, Bärlauch, Löwenzahn)

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr


