
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

Haut-Haare-Nägel Presslinge 
36 g, 102 Stück

Stand: 27.04.2022

Unsere Haut-Haare-Nägel Presslinge enthalten Spurenelemente 
wie Selen und Zink sowie Kräuterextrakte. Die Rezeptur der 
Presslinge soll zur Unterstützung Ihrer Nägel, der Haut und der 
Haare beitragen. 

Ein wesentlicher Bestandteil der Haut-Haare-Nägel Presslinge ist 
die spezielle Kräutermischung, bestehend aus Bockshornklee-
samen, Schachtelhalmkraut, Brennnesselkraut, Klettenwurzel, 
Kapuzinerkresse und Hirsesamen.

Schachtelhalm ist ein natürlicher Träger von Kieselsäure. Kiesel-
säure, auch Silicium genannt, ist ein notwendiger Bestandteil des  
Bindegewebes. 

Schachtelhalmkraut kann den Zustand von Haut, Haaren und 
Nägeln unterstützen. Bockshornklee und Hirse gehören zu den 
ältesten Kulturpfl anzen in Indien und Vorderasien und sind eine 
beliebte Zutat in Haarpfl egemitteln. 

Klettenwurzel und Brennnesselkraut unterstützen die natür-
lichen Reinigungs- und Ausscheidungsprozesse des Körpers. Ein 
gesundes Hautbild kann durch die natürlichen „Reinigungsprozes-
se von innen“ unterstützt werden.

Selen erfüllt wichtige Aufgaben im Körper. Unter anderem ist es 
an der Regulierung der Schilddrüsenhormone beteiligt. Es ist auch 
ein wichtiger Bestandteil des antioxidativen Enzyms Glutathion-
peroxidase. Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare und Nägel 
bei. 

Art.-Nr. 72057

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Verzehrempfehlung:
Täglich 2 x 1 Pressling zu den Mahlzeiten mit ausreichend 
Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren. 

Die Haut-Haare-Nägel Presslinge sind gluten- und lactosefrei 
und für Vegetarier und Veganer geeignet.

Lagerung: 
Trocken lagern.

Hinweis für Diabetiker: 
1 Pressling entspricht 0,02 BE.

Des Weiteren enthalten die Presslinge das Spurenelement Zink, 
welches z. B. für das gesunde Wachstum der Haare notwendig ist. 
Zink trägt zur Erhaltung normaler Haare, Nägel und der Haut bei.


