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Termos
Area — Parametro do Software Bio-Well calculado como o nimero de pixels na IB
relacionada ao objeto analisado.

Conta/assinatura Bio-Well — conta (Login e Senha) criada no site que permite ao
usudrio trabalhar com o software Bio-Well no modo Online.

Dispositivo de cdmera GDV Bio-Well — camera digital USB capaz de extrair emissao
eletrofotonica do objeto condutor colocado em seu eletrodo, capturar a descarga de
gds resultante (criada pela excitacdo de moléculas de ar pela emissao eletrofotdnica)
e enviar as imagens de brilho criadas para o computador via cabo USB para
processamento.

Servidor Bio-Well — Servidor da Internet que hospeda o cddigo para analisar /
processar as leituras feitas pelo dispositivo de camera GDV Bio-Well e mantém os
bancos de dados de fichas e leituras do usudrio do Bio-Well.

Software Bio-Well — programa de computador que é capaz de ler as imagens de brilho
capturadas pelo dispositivo de camera GDV Bio-Well via cabo USB, edita-las e enviar
para o servidor remoto para o calculo dos varios parametros.

Desvio S — Parametro do Software Bio-Well calculado como desvio padrdao do
parametro Area das Gltimas 20 IB capturadas.

Emissdo eletrofotdnica — irradiacdo de um objeto condutor sob a influéncia de [
impulso eletromagnético de alta frequéncia e alta intensidade.

Imagem eletrofoténicas (EPI) — (do inglés Electro-Photonic Imaging), tecnologia
(sindbnimo de GDV) baseada no efeito Kirlian que permite capturar e processar
imagens digitais da descarga de gas (Brilho).

Energia— Parametro do Software Bio-Well derivado como avaliagdo numérica da
energia do brilho capturado pelo dispositivo de camera GDV Bio-Well e calculado pela
multiplicacdo da Area em Intensidade Média no coeficiente de correcéo.

Meio Ambiente — regime ou modo de captura de IB do eletrodo de vidro do cilindro
de metal de calibracdo do dispositivo de camera GDV Bio-Well com intervalo fixo (5—
60 segundos para BW 1.0 e 1-60 segundos para BW 2.0) entre capturas, ao qual esta
conectado um eletrodo externo (Bio-Glove, sensor Sputnik ou sensor de Agua) e
durante o qual sdo calculados os parametros Area, Intensidade, Energia, Desvio S e
Nivel de Atividade do Espaco.
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Descarga de gds (Brilho) — luz emitida pelo gas (ar) devido a excitacdo de suas
moléculas pelos elétrons e fétons de um objeto em estudo com o uso da tecnologia
EPI.

Imagens de brilho (IB) — imagens digitais criadas pelo software Bio-Well apds o
processamento do brilho do objeto posicionado no eletrodo de vidro do dispositivo
Bio-Well.

Visualizagdo de Descarga de Gds (GDV) — mesmo que EPI (sinGnimo).

Intensidade - Parametro de Software Bio-Well calculado como valor médio de
intensidade dos pixels na IB relacionada ao objeto sendo analisado, sendo O (preto) e
255 (branco).

Efeito Kirlian— fenbmeno da emissdao eletrofotonica de objetos condutores sob o
campo eletromagnético de alta intensidade e alta freqliéncia.

Modo Offline — regime do software Bio-Well funcionando sem conexao a Internet,
permite capturar o IB, mas ndao permite processa-la para obter quaisquer parametros.
O procedimento de calibracdo nao esta disponivel.

Modo Online - regime do software Bio-Well funcionando com conexao a Internet, que
permite calibrar, capturar a IB, processa-la e calcular parametros.

Leitura —experimento feito pelo usudrio Bio-Well no software Bio-Well.

Usudrio — pessoa que tenha sua prépria conta / assinatura cadastrada no site.
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Propésito

A Luva Bio-Well é um conjunto de ferramentas: luva condutora e eletrodos adesivos,
para medicdes de longo prazo do estado de estresse das pessoas. Luva condutora é
tricotada com o uso de fios de prata e esta conectando a toda a superficie da mao
humana. Eletrodos pegajosos podem ser aplicados a qualquer parte ndao-cabeluda do
corpo humano (ou mesmo animal), por exemplo - para pontos de acupuntura.

Dependendo do nivel de estresse de uma pessoa, os valores dos parametros serao
alterados e permitirdao que se estude a influéncia de varios fendbmenos no estado da
pessoa.

NB! Antes de usar a Luva Bio-Well, leia o manual do software e do dispositivo Bio-
Well! Vocé pode encontrd-lo em www.bio-well.com/gb/resources.

Informacgodes técnicas sobre o dispositivo Bio-Well

O dispositivo Bio-Well pertence a equipamentos elétricos para uso em locais comuns.
O dispositivo destina-se a ser utilizado em locais secos - um local normalmente nao
sujeito a humidade ou humidade.

O dispositivo Bio-Well nao oferece riscos a vida e a propriedade.

O dispositivo destina-se a trabalhar com um computador pessoal.

Condig¢des de funcionamento:

- temperatura do ar ambiente de + 10 ° C / 509F a + 35 ° C / 95¢F;

- umidade relativa do ar de 75% a uma temperatura de 30 ° C;

pressao atmosférica de 84 a 106,7 kPa (630 a 800 mmHg);

Fonte de alimentagado de corrente continua com tensao de operacao de 5V.

NB! Os principais pardmetros, caracteristicas, dimensées e garantias sdo fornecidos
no Passaporte do dispositivo Bio-Well (fornecido com todos os dispositivos).

Observacoes Importantes e Medidas de Seguranca
O usuario deve prestar aten¢ao especial ao seguinte:

- Ao tocar no eletrodo de vidro do dispositivo Bio-Well, ndo toque em nenhum
objeto condutor aterrado (como tubos de aquecimento, etc.).

- Durante o processo de digitalizagdo, mantenha o dispositivo Bio-Well a pelo
menos 50 cm do computador.
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- Mantenha sempre o eletrodo de vidro do dispositivo Bio-Well em condicdes de
limpeza (usando alcool ou lengos umedecidos com alcool - a melhor opcao; se
nao for possivel - use limpador de tela comum).

- Se o dispositivo Bio-Well estiver em um ambiente frio (menos de 102 / 509F)
antes de comecar a usa-lo, aguarde pelo menos 1 hora para aquecé-lo.

- Durante a leitura "Meio Ambiente" (experimento) mudancas na umidade relativa
nao deve exceder 5% e mudancas na temperatura do ar nao deve exceder 52C.

- Durante a leitura “Meio Ambiente”, ndo ligue / desligue os dispositivos elétricos
dentro da sala onde o dispositivo Bio-Well esta operando.

- Nao use telefones celulares perto do dispositivo Bio-Well ou do sensor Sputnik,
pois isso pode alterar o resultado.

- A presenca de pessoas diferentes na sala pode afetar os resultados da medicao.

- Nao faca medicdes “Meio Ambiente” durante fortes mudancas atmosféricas,
pois elas podem afetar as leituras.

- Esteja ciente das mudancas no fundo geomagnético (por exemplo, nacer / por
do Sol e da Lua, tempestades magnéticas) durante as medi¢cdes de “Meio
Ambiente”.

Preparando-se para medi¢coes

Para fazer medicdes com a Luva Bio-Well o usuario deve primeiro preparar o
dispositivo Bio-Well.

1. Verifiqgue a conexao do cabo USB entre o dispositivo Bio-Well e o computador.
2. Retire o dedo do dispositivo Bio-Well e instale a insercao de calibracao.

3. Observe que a calibracdao nao é obrigatéria para a realizacao de medicdes com a
Bio-Well Glove.

4. Conecte o fio a luva Bio-Well (ou eletrodo adesivo) e com o outro lado ao cilindro
de calibracao.

5. Coloque a luva Bio-Well na mao ou eletrodo adesivo no ponto designado do corpo.
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Figura 1. Luva Bio-Well para o dispositivo Bio-Well.

Criando uma nova leitura/experimento
Selecione ou crie uma nova ficha no qual vocé deseja fazer uma leitura de “Meio
ambiente”.

No canto superior direito da tela principal da interface do software, clique no botao
“Meio Ambiente” para criar uma nova leitura/ experimento.

Bio-Well 5.5.5.0 - Professional (Active until 01.01.18)
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Figura 2. Tela principal do software Bio-Well.

Realizando uma leitura/experimento
Este modo permite a medicao de processos dinamicos (longo prazo).
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Depois de clicar no botao "Meio Ambiente" - uma interface especial sera exibida.

Environment 5
e

Area

Time,
Deviation S = St.Dev(S(x-20)-5(x))
AP

Add a note

Figura 3. Interface para realizar uma leitura de “Meio Ambiente”.

Recomenda-se que durante as leituras nenhuma outra atividade seja feita no
computador e que o computador ndao mude para o modo de espera até a conclusao
da sessao.

Cligue no botao “Cancelar” para retornar a tela principal e cancelar o experimento.

Clique no botao "Iniciar" para comecar o experimento. A imagem de teste do cilindro
de metal sera mostrada. Deve parecer um circulo com muito pouco ou nenhum ruido
de pixel dentro (foto 4). Apenas as primeiras 10 imagens serdo exibidas para vocé
verificar se a posicao do cilindro esta correta.

Durante os primeiros trés minutos (os digitos do tempo serao de cor
vermelha), um sinal de linha de base é registrado - esses dados sao
excluidos da analise posterior.

Vocé pode clicar no botdao “Cancelar” para retornar a tela principal e
cancelar o experimento a qualguer momento.
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Environment |
Please wait. Background evaluation. 000251

Add a note

Figura 4. Gl correto do cilindro de metal.

Quando o tempo de aquecimento terminar (3 minutos), vocé podera adicionar rétulos
clicando no botdao "Adicionar réotulo”. Etiquetas podem ser adicionadas durante as
leituras. Basta atribuir um nome a cada Rétulo que vocé adicionar e clicar em "OK”.

x O Please enter label

Label

2
Cancel | oK

Figura 5. Adicionando rétulos ao experimento.

Clique no botdo “Ver” para mudar os graficos exibidos na tela. As opcdes sdo: Area,
Intensidade, Energia, Desvio S (desvio padrdo do pardmetro Area dos ultimos 20 Gl).
Vocé pode selecionar todos eles:
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Environment 5

m Add label |+ View

Area
1700000}
. T e i - - it
150000 00 01 02 0
1 14 1 1
Intensity
R
130,
= 00 01 02 i
1 314 1! 1!
Energy

Deviation S = St.Dev(S(x-20)-S(x))

Add a note

Figura 6. Todos os grdficos exibidos durante a leitura "Meio Ambiente".

Nesse caso, a resolucdo sera baixa e vocé ndo serd capaz de realmente analisar
qualquer um deles pelos seus olhos. Recomendamos selecionar 1 ou 2 graficos para
serem exibidos durante o experimento. Isso ndo afetara o resultado final - de qualquer
maneira, todos os 4 parametros serdo calculados para toda o experimento.

Os marcadores adicionados serdao exibidos nos graficos como linhas vermelhas.

Environment 5
m Add label 1 View o
00:18:39

S AT A

232

Deviation 5 = S5t.Dev(S{x-20)-5(x))

N

@2 o013 o
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O eixo X representa o tempo. Cada ponto nos graficos representa uma imagem de
brilho tirada a cada 5 segundos.

O eixo Y representa o valor do parametro selecionado no gréafico. Vocé pode alterar
manualmente a escala do eixo Y clicando com o botao esquerdo do mouse no eixo Y,
especificando o intervalo de interesse e clicando em “OK” (veja a figura 8).

.............. +  Manual scale

q b

Minimum | 13181,00

- Maximum | 16350,00 = D}S{

.............. Cancel oK

.................................................................

50050009000800 09000500 09000505550 00 SHEEHHEHOEEENFEE N

Figura 8. Configura¢do manual da escala do eixo Y no grdfico.

Na parte inferior da tela, vocé pode ver o campo "Adicionar uma observacao", no qual
vocé pode adicionar notas sobre essa experimento.

Para minimizar a interferéncia com o experimento, vocé nao deve adicionar rétulos
durante o experimento. Existe a possibilidade de adicionar rétulos na linha do tempo
(Eixo X) apds o término do experimento e o salvamento.

Clicar no botao “Parar” e aprova-lo clicando em “Sim” na janela pop-up salvara os
dados no computador, se estiver Offline ou no servidor, se estiver Online. No modo
Online, a Digitalizacdo sera processada automaticamente no Servidor Bio-Well e
baixada para o seu computador - vocé vera o resultado na tela.

Uma vez baixado, o resultado da digitalizacdo “Meio Ambiente” estard disponivel para
edicdo e anadlise estatistica.

Processamento e Interpretacao de Resultados
Selecione a leitura/ experimento que vocé deseja analisar. Na coluna Escaneamentos
do seu banco de dados, esses experimentos sao marcadas com o seguinte simbolo -

= Voceé vera a seguinte tela (Fig. 9). Para ampliar a visualizacao, clique no botdo
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"Tela inteira".

A barra superior lhe dard varios instrumentos para aplicar:

M saveaspicure _ salve os graficos como uma imagem no seu computador (especifique a

pasta e o nome do destino).

- salva os graficos no formato de arquivo BDF no seu computador.

- clique para editar os rétulos neste experimento (figura 10).

Bi.O’W?JU.“ Cards Q Scans @ Stress Test | | Ja= Enviranment
+ a0 G X W Y, Peompare| A X % | BT | Wsaveaspicture F W ¥ 4~ ® spatistics  @Print, Q@ & QA K 4 » M8 [Fview =% Full screen
7
Blwen 25 [ @ oz s
_@Compare 83 K @ 2016-08-1911:30 15000.064% ! i R
-+ Korotkov Kanstantin
‘ ‘Retewed
@Uplnad
£ Calibration
|
A .
Time
000 ] ] o0z GaE} 00ma 0005
2316 23:17 2318 2313 23:20 321 2322
o ARU |
“ Wiy 726,73
Map. 137,05
Mit: 12303
Add a note M Save »
AB I &= =4
(7 O
Time,
A Account qijr|e 1]» 1 2517 it 319 2 21 2

Figura 9. Visdo geral do experimento “Meio Ambiente”.
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%0

Time Text
1/23:19:13 1
2| 23:26:54 2

Addlabels |  Edit || Delete Goto

Close

Figura 10. Editando a lista de rétulos do experimento “Meio Ambiente”.

Aqui vocé pode adicionar, editar nomes e excluir rétulos da lista. O botao “Ir para”

mostrara na tela a parte do grafico com o rétulo selecionado. Adicionar rétulos é
apenas automatico aqui:

Time Text

12311913 1

xu0o
2|2z

3 Interval S minutes = -
Suffix Label

Cancel || oK |

Addlabels ||  Edit | Delete Goto

Close

Figura 11. Adigdo automdtica dos rdtulos.

Vocé pode especificar o intervalo (de 60 segundos a 6000 segundos) e o sufixo dos
rotulos e clicar em "OK" para adiciona-los automaticamente. No exemplo acima, o

programa adicionara rétulos a cada 5 minutos com os nomes “Labell”, “Label2”,
“Label3”, etc.

- clique para cortar uma imagem (ponto no grafico) ou uma série de imagens do
experimento. Clique com o botao direito do mouse em qualquer ponto para seleciona-
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lo (ele sera marcado com a linha vertical verde) ou clique e segure o botdo direito do
mouse e mova o cursor do mouse para selecionar um intervalo de imagens (pontos)
que vocé deseja corte do grafico (o diapasao sera colorido em verde).

- Cligue neste botao para desfazer a ultima alteragao que vocé fez.
® Statistics . ~ . .
- - Clique neste botdao assim que estiver pronto com todas as outras
funcionalidades e pronto para calcular as estatisticas - uma nova janela sera aberta.

B Print . . .
= - clique para abrir uma lista suspensa:

- Imprimir tudo: envie para a impressora todos os graficos disponiveis (4).

- Imprimir selecionado: envie para a impressora apenas os graficos selecionados que
vocé vé na tela.

- Salvar como CSV: salve todo o experimento com todos os 4 parametros calculados
para um formato de arquivo CSV.

@ | . o . o .
- Clique nesses botdes para maximizar ou minimizar a escala do eixo X.

@] . o . L :
- Clique nesses botdes para maximizar ou minimizar a escala do eixo Y.

) . ~ . . .
- clique nesses botdes para navegar pelo grafico. Vocé também pode usar

a barra de rolagem horizontal na parte superior dos graficos para navegar pelo
experimento.

- Clique neste botao para abrir uma janela pop-up com os parametros do grafico
(figura 12).
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x O Preferenses

Colors Plot parameters
Background color Select... Font size 10pt 5
Axes color W select... Graduation 10 /5
Grid lines color | [JJ] select... Precission | 2 =
Labels color . Select... show seconds

v Show points
Selected color . Select...

Cancel | OK |

Figura 12. Parémetros da plotagem que vocé pode editar

Altere qualguer um dos parametros disponiveis e clique em "OK" para aplica-los.

Assim que vocé fizer todos os preparativos para a analise estatistica - clique no botao
“Estatisticas” - uma nova janela sera aberta (f 13).

O painel de instrumentos da barra superior é quase o mesmo da tela inicial com os
resultados da leitura “Meio Ambiente”.

Se vocé apontar o cursor do mouse sobre qualquer ponto no grafico e clicar com o
botdo direito do mouse, vocé adicionara um novo rétulo. Vocé serd solicitado a inserir
o nome do novo rotulo.

= Calculate M & @ @G K 4 » M [ view

@ Put labels at the beginning and at the end of the areas of influence and background areas. As a result of calculation statistical difference
between mentioned areas will be evaluated. Use right mouse button to add label.

Ll 3

Area

P N 1

00:01 00:01 00:02 00:03 00:04 B0:05 i
2317 2318 3319 321 2322 x

Figura. 13. Janela de estatisticas para a leitura "Meio Ambiente.
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Depois de terminar de editar as etiquetas manualmente - clique no botao "Calcular"
para obter a analise estatistica dos 4 parametros para os periodos entre as etiquetas
gue vocé adicionou.

O servidor Bio-Well calculara parametros para todos os intervalos rotulados e valores
estatisticos paramétricos / ndo paramétricos. Cada intervalo é comparado com o
intervalo anterior (figura 14).

NB! Para uma andlise estatistica mais correta, certifique-se de que os intervalos
comparados contenham o mesmo periodo de tempo. No exemplo, cada intervalo
tem 5 minutos de duragdo - entdo eles conterdo o mesmo numero de imagens neles.
O volume temporal dos intervalos depende do tipo de fenbmeno em estudo.

Colunas vermelhas no relatério mostram o valor médio do parametro de um intervalo
especifico. Linhas verticais pretas sobre elas mostram o desvio desse parametro do
valor médio durante o intervalo (chamado intervalo de confianga). Se essas linhas
pretas (intervalo de confianga) se cruzarem com o intervalo de confianca de outro
intervalo - entdo nao ha diferenca estatisticamente significativa entre esses intervalos
para este parametro.

Area
2900.00

2569.00

2238.00

1907.00
1576.00 |- 1460.58 T T 151B.08

120B.83 117R.12
107B:25

PX

1245.00 -~

914.00 -

~
A
i.S

¢
*
)

e 61442
583.00 [

252.00 -

-79.00

-410.00

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1(01:30) [ 2 (01:50) | 3 (03:00) | Meditation (01:05) | 4 (02:30) | 5 (02:00) | 6 (02:05) | end (04:15) | 7 (02:35)
1/Start (12)|2/1 (12)|3/2 (16) | Meditation/3 (8) | 4/Meditation (12) | 5/4 (12) | 6/5 (12) |end/6 (12)| 7/end (11)
Student's t-test 0.7917 | 0.6746 | 0.5410 0.7012 0.3303 0.0469 | 0.0676 | 0.6577 0.5669
Mann-Whitney U-test| 0.7987 | 0.5512 | 0.6834 0.6456 0.4776 0.0684 | 0.0519 | 0.7553 0.7970

Figura 14. Andlise estatistica dos intervalos entre os rétulos na leitura “Meio Ambiente”.

Neste relatdrio, vocé pode percorrer as pdaginas com 4 parametros diferentes
calculados para cada intervalo especificado. Vocé pode "Salvar como imagem",
"Salvar como PDF", "Salvar como CSV" ou imprimir este relatério.
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O relatério padrdo consiste em 4 pdaginas: uma pagina para cada parametro - Area,
Intensidade, Energia e Desvio S.

Ha mais um parametro que o software Bio-Well é capaz de calcular para intervalos
com mais de 35 minutos de duracdao - Activity Level of Space (ALS). Mas ele é
desenvolvido para medi¢cdes com o Sputnik, entao, por favor, ndo preste atencao a
este pardmetro no relatério se vocé estiver usando o Bio-Well Glove.

A Bio-Well Glove é feita para medicdes relativas, a fim de estudar varias influéncias
em um ser humano (ou até mesmo um animal).

O protocolo padrao para tais medicOes é:
1. Estado inicial (X minutos de duracao) da pessoa.

2. Aplicando influéncia (X minutos de duracdo): ou seja, meditacao, canto, oracao,
varias terapias, exercicios fisicos, etc.

3. Apds o estado de influéncia (X minutos de duracdo). Para ver a reacao pos a
influéncia aplicada. Alguns tipos de influéncias precisam de pelo menos 20 a 30
minutos para serem “digeridos” pelo corpo humano.

Para fazer uma analise estatistica adequada, todos os trés estagios devem ter duracao
igual. Quando Influéncia ndao pode ser aplicada, contanto que os outros estagios - pelo
menos, o primeiro e o terceiro estagio devem ter duracao igual. Isso garantird
resultados adequados. Boa sorte em experimentar!

Modo Offline

As leituras podem ser feitas quando ndo estao conectadas a Internet. Os dados serao
salvos no computador e processados quando a conexao com a Internet ficar
disponivel.

No modo offline, é necessdrio adicionar um nome, data de nascimento (ou data do
experimento no caso de fazer uma leitura de “Meio Ambiente”) e sexo (ndo necessario
para leituras de “Meio Ambiente”) e selecionar o modo de leitura: “Meio Ambiente ”
(Figura 15).
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1. Enter person or environment name:

Enter name, birthdate and gender of existing user exactly as the information appears in your account. If information is
entered into "Work Offline" fields for a new user, a new profile will autormatically be created upon next log-in.

MName
Birthday DD MM wYYYY i
Sex Male (® Fernale

2. Choose scan type:

sl

Environment

Figura 15. Interface do modo offline.

As verificagdes offline serao salvas como arquivos PDF na unidade do computador.
Quando da préxima vez que vocé estiver logado online, um botao “Upload” aparecer3;
cligue para enviar os dados para o servidor a ser processado.

Enquanto estiver fazendo leituras off-line no modo “Meio Ambiente” - o programa
nao mostrara nenhum grafico, pois é incapaz de calcular os parametros localmente -
eles sao calculados apenas no Servidor Bio-Well.
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