Bellaform Figur Darmbakterien
mit 10 Kulturen Kapseln

14 g, 30 Stlick Art.-Nr. 78184

Wir freuen uns sehr iiber Ihr Interesse an den naturreinen
Baéarbel Drexel Produkten!

Die Barbel Drexel Darmbakterien mit 10 Kulturen Kapseln sind
ein 100 % naturreines Produkt mit einer ausgekliigelten Kombina-
tion spezieller, hochdosierter physiologischer Bakterienkulturen zur
Unterstlitzung eines erfolgreichen Gewichtsmanagements. Eine
Kapsel enthalt 6 Milliarden Bakterienkulturen plus probiotische
Ballaststoffe und Chrom.

Eine aus dem Gleichgewicht geratene Darmflora kann eine groBe
Hirde auf dem Weg zum Wunschgewicht darstellen. Zwei Bak-
terienstdmme haben in Bezug auf das Kérpergewicht besondere
Aufmerksamkeit auf sich gezogen: Die Firmicutes und die Bac-
teroidetes. Studien konnten zeigen, dass sich die Darmflora
Ubergewichtiger Menschen vermehrt aus Bakterien der Gruppe
Firmicutes und weniger aus Vertretern der Bacteroidetes zusam-
mensetzt. Spezielle Bakterienarten wie das in der Rezeptur ent-
haltene Bifidobacterium lactis (BPL1) scheinen dabei besonders
relevant zu sein.

Die Béarbel Drexel Darmbakterien mit 10 Kulturen Kapseln enthal-
ten 10 verschiedene physiologische Bakterienkulturen flr eine
gezielte Anreicherung der Darmflora:

Bifidobacterium lactis (BPL1), Bifidobacterium longum und
Bifodobacterium breve gehdren zu jenen Vertretern, die haupt-
sachlich am Dickdarm anséssig sind. Sie produzieren kurzkettige
Fettsduren, Milchs&ure und wichtige B-Vitamine.

Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus
rhamnosus, Lactobacillus gasseri, Lactobacillus bulgaricus
und Lactobacillus acidophilus gehdren zu den festen Bewoh-
nern des Dinn- und Dickdarms. Auch sie bilden Stoffwechsel-
produkte wie Milchsdure und kurzkettige Fettsduren und beein-
flussen somit den ph-Wert im Darm, auch Darmmilieu genannt.

Streptococcus thermophilus, eine weitere wertvolle physiologi-
sche Bakterienart, ergénzt die Rezeptur in synergistischer Weise.
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Darm und Gehirn stehen Uber die sog. Darm-Hirn-Achse in standi-
gem Kontakt miteinander. Neben verschiedenen Botenstoffen und
Nervenfasern sind auch die Mikroorganismen aus dem Darm in
diesen Informationsaustausch eingebunden. Das macht deutlich,
welche Rolle der Darm flir das tégliche Wohlbefinden und die
Balance im Korper spielt.

Losliche Ballaststoffe wie Inulin aus der Wegwartenwurzel und
Maisdextrin unterstiitzen das Bauch-Wohlgefiihl und dienen als
Nahrungsquellen fir die Darmbakterien.

Chrom trégt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstof-
fen wie Fetten, Kohlenhydraten und EiweiBen sowie zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.

Kombinieren Sie den Verzehr der Kapseln mit einer kalorienbe-
wussten Erndhrung und viel kdrperlicher Bewegung, um schneller
zu lhrem Wunschgewicht zu gelangen.

Verzehrempfehlung: Taglich 1 Kapsel mind. 1 bis 2 Stunden
nach dem Abendessen mit ausreichend Wasser unzerkaut
schlucken.

Die Bellaform Figur Darmbakterien mit 10 Kulturen Kapseln
sind gluten- und lactosefrei und fiir Vegetarier und Veganer
geeignet.

Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kapsel entspricht 0,02 BE.

Lagerung: Trocken lagern.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene
empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungs-
erganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Stand: 16.12.2022

Einfach und sicher
online bestellen:

fiir Sie da:

www.baerbel-drexel.de

Geprufter Online-Shop

Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr

Wir sind persoénlich

Bestellannahme: 08276 -518 400
Mo.—-Fr. 8 bis 22 Uhr | Sa.-So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 -518 100
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