
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

OPC + Presslinge
70 g, 140 Stück

Stand: 07.11.2018

Von Natur aus werden in unseren Körperzellen in kleinen Mengen 
freie Radikale gebildet. Durch Stress, Sport, UV-Strahlung, Ziga-
rettenrauch etc. wird die Bildung dieser Radikale zusätzlich erhöht. 
Dieser Zustand wird als „oxidativer Stress“ bezeichnet.

Freie Radikale sind stoffwechsel- und zellaggressive Sauerstoff-
verbindungen, welche Zellen und deren Bestandteile schädigen 
können. Zu den Angriffspunkten von freien Radikalen gehören z. B. 
die Zellmembrane, die Mitochondrien (Kraftwerke der Zellen) und 
der Zellkern mit der Erbsubstanz DNA.

Damit die freien Radikale in unserem Körper nicht die Oberhand 
gewinnen, benötigen wir täglich Antioxidantien aus der Natur, um 
den „oxidativen Stress“ in Grenzen zu halten.

OPC + Presslinge enthalten Traubenkernpulver und -extrakt, 
welche sich durch ihren hohen Gehalt an OPC (oligomere Proan-
thocyanidine) auszeichnen. OPC gehören zu den stärksten Antio-
xidantien. In vielen in vitro wie in vivo Studien wurde gezeigt, dass 
sich OPC z. B. als wertvoll für den Zellschutz, die gesunde Herz-/
Kreislauffunktion und eine gesunde Haut erweisen kann.

OPC, auch als „Vitamin P“ bezeichnet, unterstützt und ergänzt die 
antioxidativen Eigenschaften von Vitaminen wie Vitamin C und E. 
Der Körper nimmt OPC innerhalb von wenigen Minuten auf und 
es kann bis zu 72 Stunden im Körper nachgewiesen werden. Auf 
diese Weise zeichnet sich OPC durch eine außerordentlich hohe 
Bioverfügbarkeit aus. OPC aus Traubenkernpulver und Extrakt 
besitzt eine sehr hohe antioxidative Kapazität (Orac-Wert > 20.000 
µmol TE/g).

Vitamin C gilt als eines der wichtigsten wasserlöslichen Antioxi-
dantien, welches zum Schutz der DNA (Erbsubstanz), der Proteine 
und Fette vor oxidativen Schäden beiträgt. Außerdem unterstützt 
es die Kollagenbildung und die normalen Immunfunktionen, z. B. 
bei extremen Umweltbedingungen.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 70321

Verzehrempfehlung:
Täglich 2 Presslinge zu den Mahlzeiten mit ausreichend 
Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren.  

Die OPC + Presslinge sind gluten- und lactosefrei und für 
Vegetarier und Veganer geeignet.

Hinweis für Diabetiker:
1 Pressling entspricht 0,02 BE.

Lagerung: 
Trocken lagern. 

Die OPC + Presslinge eignen sich für alle, die ihre Ernährung mit 
den wertvollen antioxidativen Kräften aus Vitamin C und Trauben-
extrakten bereichern möchten. Besonders für Raucher, Senioren, 
Sportler und Menschen, die sich viel an der Sonne aufhalten, sind 
die Presslinge geeignet.


