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Die Bärbel Drexel Abwehrkraft mit Echinacea und Propolis 
Lutschpresslinge können mit ihrer besonderen Wirkrezeptur 
während der Erkältungszeit, insbesondere wenn sich bereits Hei-
serkeit und Halsweh bemerkbar machen, helfen. Sie wirken einem 
trockenen Mund- und Rachenraum entgegen und unterstützen 
dabei, die Atemwege gesund zu halten. Die wohlschmeckenden 
zuckerfreien Presslinge sind reich an Antioxidantien. Sie eignen 
sich bereits zur Anwendung bei Kindern. Gleichzeitig kommt die zu 
100 % naturreine Rezeptur aus Echinacea, Schwarze Holunder-
beere, Propolis, Zink und Vitamin C ganz ohne Farbstoffe aus. 

Echinacea purpurea (purpurfarbener Sonnenhut) wird eine posi-
tive Wirkung auf das Immunsystem nachgesagt, um es ideal auf 
die nahestehende Erkältungszeit vorzubereiten. Dabei unterstützt 
Echinacea als vorbeugende Maßnahme vor allem den Bereich im 
Mundraum und der Atemwege. 

Schwarze Holunderbeeren sind reich an Antioxidantien und 
haben damit eine positive Wirkung auf das Immunsystem. Gleich-
zeitig sollen sie eine schweißtreibende Eigenschaft besitzen. In 
Holunderbeeren stecken viel Vitamin C, Vitamin B und Folsäure. 

Die von Bienen hergestellte harzige Masse Propolis soll eine 
antibiotische und antivirale Wirkung aufweisen. Bienen verwenden 
das selbst hergestellte Propolis, um kleine Spalten und Risse im 
Bienenstock zu verschließen und damit eingeschleuste Bakterien, 
Pilze oder andere Mikroorganismen zu hemmen bzw. abzutöten. 
Dabei wird von wohltuenden Effekten auf die Schleimhäute im 
Mund und Rachenbereich berichtet. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 x 1 Pressling lutschen oder mit ausreichend Flüssig-
keit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren. Auch zur Daueranwen-
dung (bis zu 2 Monaten) geeignet.

Die Abwehrkraft mit Echinacea und Propolis Lutschpresslinge 
sind gluten- und lactosefrei und für Vegetarier geeignet.

Hinweis für Diabetiker:
1 Pressling entspricht 0,03 BE.

Lagerung: 
Kühl und trocken lagern.

Zink als essenzielles Spurenelement gilt als allgemein bekannter
Immunsystem-Unterstützer, um eine Infektanfälligkeit zu ver-
ringern. Darüber hinaus soll Zink die Anhaftung von Viren an 
Schleimhautzellen verhindern, so dass ihre Verbreitung einge-
dämmt wird. 

Das verwendete Vitamin C unterstützt die körperliche Abwehr 
bei widrigen äußeren Bedingungen, wie z. B. in der Erkältungszeit. 
Außerdem unterstützt es die Immunabwehr und schützt vor 
mikrobiellen oder viralen Einfl ussfaktoren durch den Kontakt mit 
anderen Menschen. 

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

Abwehrkraft mit Echinacea und
Propolis Lutschpresslinge 
108 g, 180 Stück
Art.-Nr. 76975


