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NA SLOVICKO

Nasi ucitelia tak, ako ich nepoznate! Tentokrat s Alicou Virdzekovou

Ako ste sa dostali k uc¢itel’stvu?
Mozno sa to niektorym bude zdat’ ¢udné, ale od detskych

rokov som chcela ucit’ a byt ucitelkou. Menili sa iba
predmety, ktoré som chcela studovat’. Mala som velmi rada
chémiu, ale nakoniec moje kroky po absolvovani strednej skoly
viedli na Filozoficka fakultu Univerzity Komenského
v Bratislave. VSetci ma poznaji ako ucitelku dejepisu, ale
vystudovala som najskor slovencinu a pol$tinu. AZ potom som
5 rokov pokracovala v d’alSom $tudiu dejepisu na mojej alma
mater v Bratislave a nasledne som si urobila doktorat.

Ako cerstva absolventka univerzity som nastipila ucit’ do
Gymnazia v Rajci. Zaciatky mojej pedagogickej praxe boli
naro¢né, denne som dochddzala takmer 50 km denne, na
kazda hodinu bolo treba mat’ podrobnu pripravu, takze som

chodievala spat’ okolo 1-2 v noci a rano som vstavala o piatej

Ako najradsej travite
vol'ny cas?

Vol'ny cas je to, ¢o obycajne
nemam. To neznamena, ze
nemam ziadne zaluby a
zaujmy, tych mam vela. Od
utlého detstva milujem knihy.
Moji rodi¢ia nam vzdy
kupovali knihy. Bez knih pre
mna neexistovali ani
narodeniny, ani Vianoce.
Podobnu tradiciu sme zaviedli
pri nasej dcére a teraz aj pri
vnucatach. Laska ku kniham
vo mne zostala doteraz.
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hodine. Aj po rokoch rada spominam na obdobie stravené
v Gymniziu v Rajci. Maly, ale dobry kolektiv, vel'a aktivit a
dobrd atmosféra. Od septembra roku 2000 u¢im
v Gymnaziu, Varsavskd cesta v Ziline. Aj tu som si rychlo
zvykla a zacyklila som sa do pracovného procesu, vyuky, ale aj
mimoskolskych aktivit. Casto hovorim, Ze utitel, ktory oduéi
v Skolstve 30 a viac rokov, moze robit’ od upratovacky po
ministra véetko.

Nie ste tak trochu “workoholicka”?

Mnohi o mne hovoria, Zze som workoholicka a Ze bez price
neviem existovat’. Asi maji trochu pravdu, ale tak som bola
vychovand a zodpovednost’, pracovitost’, cielavedomost’ a
cestnost’ mi zostali cely zivot. Rada robim prace so
$tudentmi, na rézne dejepisné sut’aze. Najmi tie, v ktorych
spracuvaju spomienky l'udi, ktori prezili holokaust alebo
osudy byvalych politickych viznov. Skimam a zist'ujem
informécie v archivoch a vediem svojich Studentov. Citim
urcitd zodpovednost’ za to, aby tieto pribehy boli zachované
pre nasledujice genericie, aby sa z nich dokazali poucit’ a
aby sa tieto temné obdobia nasej histérie viac neopakovali.

Clovek by si mohol mysliet’, 7e ste
nezastavitel'na :-)

Patrim ku generacii, ktorda ma bohaté skdsenosti, ale nikdy
nemala také moznosti ako maja teraj$i mladi 'udia. Pre nas
nebolo samozrejmé mat’ pocita¢ a vediet’ na nom robit’. Ale
ked sa vel'mi chce, vSetko sa d4, aj zvlidnut’ praca na pocitaci
¢i tvorba prezenticii. Vel'a som toho prezila, ale napriek tomu
sa necitim stard. Ved vek je iba ¢islo! Poznam mnoho ovela
mladsich T'udi, ktori si vyhoreni vo svojich 30-40 rokoch,
znudeni zivotom. Ja slovo nuda vo svojom slovniku nemam.
Co budi tito l'udia robit’, ked budi mat’ 50 a viac? Kym
clovek trénuje svoj mozog a ma zaujem nieco robit’, nie je to
s nim také zIé.

Cim Vas zaujali predmety, ktoré
vyucujete?

Mim rada histériu, jej tajomstva, ale hlavne suvislosti
dejinného vyvoja a to, ¢o z histérie vyplyva pre nasu
sucasnost’ i budiicnost’. Nie nadarmo sa hovori, Ze ten, kto
nepozna minulost’, je odsudeny ju prezit’ nanovo. Ked sa
pozriete na sucasné dianie okolo nds, musite mi dat’ za
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Aku literataru Citate
najradsej?

Okrem odbornej literatiry mam
rada klasikov, historicku
beletriu, spolo¢enské romany a
diela, ktoré zachytavaju
medziludské vztahy. Bolo
obdobie, ked som citala vela
detektivok, mojim oblibenym
autorom bol Dick Francis.

Mite vzt'ah aj k hudbe a

umeniu?

S literatdrou je spitd aj hudba a
divadlo. Mam rada klasickua
hudbu, ale aj opery a operety.
Prednost’ dim Mozartovi alebo
Strausovi pred Bachom.
Z Tlahsich zanrov mam rada
starSie slovenské a ceské
pesnicky, ale aj trampské, ktoré
sa hravali na r6znych akciach ¢i
na Skolskych vyletoch. Doteraz
mam rada skladby skupiny
Beatles. Obdivujem tych, ¢o
vedia hrat’ na hudobny nastroj a
spievat’, zial', ja nemam vobec
hudobny sluch.

Ked mam moznost a cas,
navsStevujem galérie a najmai
divadelné predstavenia, a to
nielen v Ziline. Niekedy som
velmi sklamand, nie zo
stvarnenia ¢i hereckych
vykonov, ale z vulgarneho
vyjadrovania. Na modernom
stvarneni klasickych hier, a to
nehovorim o hrdach zo
sucasnosti, mi prekdza vulgirny
slovnik, ktory tam vobec nemusi
byt’. Do divadla som prisla kvoli
zazitku, nie nadavkam, ktoré su
v dnesnej dobe v$ade okolo nas.
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pravdu. Zial, ako keby ¢lovek bol nepoucitelny. Preto je
dolezité ucit’ sa a poznat’ dejiny. Potom vas t’azko bude niekto
presviedcat’ o akejsi pseudo pravde.

Preco su “Vase” predmety dolezité?

Vsetky predmety, ktoré sa vyucuju vo vSeobecnovzdelavacej
skole, su pre $tudentov, ktori v tejto Skole Studuja, dolezité.
Samozrejme, kazdy sme iny a mame rozne konicky. To sa
casto odzrkadl'uje na zdujme o ten-ktory predmet. Je
potrebné, aby nasi $tudenti mali prehlad tak
z prirodovednych, ako aj zo spolo¢enskovednych predmetow.
To hovorim aj Studentom, ked’ sa neradi ucia dejepis a zda sa
im, Ze ho v zivote nebudu potrebovat’, ze raz budu
uspesnymi lekdarmi, inziniermi ¢i umelcami, budd sa
zacastnovat’ na roznych podujatiach a konverzovat’ o roznych
témach. A ti, ktori neziskali prave na strednej skole zaklady

vSeobecnych poznatkov, o com sa budu bavit? O pocasi?

Preco je vzdelanie dolezité?

Clovek patri do druhu homo sapiens sapiens. Od inych
zivo¢isnych druhov sa lisi prave tym, ze mysli, dokaze sa ucit’
a poznavat’ svet. A tu mu pomdha vzdelanie. Kol'ko I'udi by
vedelo pisat’, ¢itat’, stat’ sa vyznamnymi osobnost’ami vedy a
kultary, keby neexistovala $kola, ktora poskytuje vzdelanie, a
ucitelia, ktori si tymi kormidelnikmi, ktori dspesne dokazu
ziakov previest’ cez vsetky uskalia skolského systému? To, ze
skon¢ime strednu ¢i vysoku skolu, neznamena, Ze sa viac
nebudeme vzdelavat’. Je to celoZivotny proces a pri sicasnom
rychlom rozvoji spolo¢nosti a vied to ani nemdze byt inac.
Celozivotné vzdelavanie musime brat’ nie ako nejaka d’alSiu
zat'az, ale ako proces, v ktorom sa nieco nové naucime a
nezostaneme zabrzdeni na drovni rokov, ked’ sme kondili

stredni ¢i vysoku skolu.

Sua veci, ktoré by ste eSte
chceli dosiahnut’/ zazit’?

Hovorim svojim ziakom, aby sa
ucili cudzie jazyky, bez ich
znalosti sa v sucasnom svete
neda existovat’. Moja genericia
sa povinne ucila rustinu, mohli
sme si vybrat’ nemdcinu alebo
anglictinu, ale ucila sa hlavne
gramatika , nie konverzicia. Co
z toho, Ze si vypytam po
nemecky kavu, ked’ nerozumiem
predavacke, co mi odpovie. Toto
by som chcela zmenit’, naucit’ sa
cudzi jazyk, ale pri mojom
rychlom spdsobe zivota sa to asi
nepodari.

Kazdy ¢lovek ma svoje sny, ktoré
by chcel, aby sa mu splnili.
Jednym z tych mojich je
navstivit' zamky na rieke Loira
vo Francuzsku, ktoré obdivujem
iba vo filmoch a na obrazkoch.
Takychto miest, ktoré by som
chcela vidiet’ na vlastné oci a
vychutnat’ si ich caro, je vSak

viac.

Co o Vas nasi studenti
nevedia?

Je vela veci v zivote l'udi, o
ktorych ini vedia iba malo. To
isté plati aj o nds uciteloch vo
vzt'ahu k ziakom. Plati to aj o
mne. Mailokto vie, Ze som si
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Co by ste na vzdelavacom systéme
zmenili?

Za mojej pedagogickej kariéry sa uskutoc¢nilo mnozstvo
reforiem vzdeldvacieho systému. Casto to boli reformy pre
reformy. Urcite, viaceré zmeny boli potrebné a vyziadala si ich
doba a jej rychly rozvoj. A stéle je ¢o menit’ a upravovat’. Kam
nas to dovedie, to si netrufam povedat’. Mézem iba dufat’, ze
sa zvysi droven nasho skolstva, viac sa bude rozvijat’ kritické
myslenie a vics$i doraz sa bude klast’ na prepojenie tedrie a
praxe. A tiez urobit’ taka reformu, v ktora by davala vacsi
priestor na komunikéciu a diskusiu.

Aké chyby robia podla Vas studenti?

Myslim si, ze terajsi $tudenti maji obrovské moznosti, zial,
nie vsetci ich dokazu vyuzit', ¢o je velka skoda. Ponukame
moznost’ zapojit’ sa do réznych sut’azi, napisat’ rozne prace na
dané témy, odprezentovat’ vysledky svojej prace ¢i zacastnit’
sa roznych akcii, ako st projekty, prednasky, besedy ci
divadelné predstavenia. Studenti si neuvedomuji, Ze toto
vsetko je skusenost’, ktord mdzu vyuzit’ aj v d’alSom $tadiu a
v zivote. Nielen corona prispela k naruseniu socialnych
vzt'ahov, k zhorSeniu komunikicie medzi ziakmi, ale aj
ziakmi a ucitePmi. Ziaci si musia uvedomit’, Ze existuju
hranice, ktoré by pri komunikacii nemali prekrocit’. Bez
modernych technoldgii si nevieme predstavit’ svoj Zivot.
Castokrat v$ak virtudlny svet nahrddza ten redlny a

prebudenie byva ¢asto kruté.

Egocentrizmus (na svete som len ja a nikto iny)

Mozno sa pozeram na viacerych Studentov kriticky, ked’ ich
nazvem egocentrikmi, ¢im myslim ,, ja na svete a nikto iny“.
Ide o sebecké spravanie jednotlivcoy, ktori sa divaji iba na
seba a svoje zdujmy. Zda sa mi, ako keby sa pomaly vytricela
spolupatri¢nost’, empatia vo vzt’ahu k druhym. Obcas mi
vyrazia dych otazky: A ¢o za to? Preco ja? Ako keby sme
nemohli urobit’ nieco len preto, Ze nis o to niekto poziadal.

(Ne)dodrziavanie terminov

Dalou Achilovou pitou nasej mlideze je dodrziavanie
terminov. Tomuto slovu ako keby niektori nerozumeli. Pre
mna je napr. termin streda do 20,00 tuplne jasny: dovtedy
musim nie¢o dokoncit’, napisat’, odovzdat’. Poznaju svoje
prava, ale nie povinnosti. Ale takto to v zZivote nefunguje.

urobila kurz cvicitel'a turistiky a
velmi rada som s manzelom
pomahala znackovat’ turistické
chodniky najmi v Malej Fatre.

Na strednej $kole som koncila
prirodovednu vetvu $tudia, ¢o
znamenalo povinnd maturitu
z matematiky. Doteraz mam
rada ¢isla, ale problémom su pre
mna mend. Laska k ¢islam ma
doviedla k finan¢nému
sprostredkovaniu a mdm
urobené skusky zo vsetkych 6
sektorov  pre financ¢né
sprostredkovanie,
registrovanych v. NBS. Mim
rada vyzvy a nové podnety, ktoré
moézem potom realizovat’. A asi
som nielen vytrvald, ale aj trochu
tvrdohlavd - ved mojim

znamenim je $korpién.

Dopocul som sa, Ze mate
radi turistiku a hory

Hovori sa, ze laska aj hory
prenasa. Mna vzt'ah s mojim
priatelom, neskorsim
manzelom, doslova na tieto hory
vyniesol. Zacala som aktivne
chodit na turistiku, naSse
spolo¢né dovolenky sme travili
na horich, najmi vo Vysokych
Tatrach , Rohacoch ¢i pri
spoznavani inych krasnych
miest, ktoré su na Slovensku.
Mojou laskou s aj hrady a
zamky, ktoré rada spoznavam a
obohacujem si vedomosti o
histériu, spitd prave s tymito
miestami. Na naSom sice malom,
ale krasnom Slovensku mame

mnozstvo miest a pamiatok,
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Podvody

Aj distan¢né vzdelavanie prispelo k tomu, Ze umoznilo
mnohym poméct’ si poznamkami , internetom apod., aby
mali dobré znamky a pokoj od vycitiek rodicov. Musia si
uvedomit’, Ze za svoje spravanie, nauc¢enie-nenaucenie sa na
pisomku ¢i odpoved, musia brat’ zodpovednost’. Nenaucil
som sa, nemdzem dostat’ dobri znamku. Nie vyhovorka -
bola t'azka pisomka. Pamitajte si, Ze vSetko sa vam vrati, ¢i to
dobré, alebo to zlé.

“Gulasovy efekt”

Ucenie na poslednt chvil'u, pred pisomkou. A potom na
pisomke viem, Ze som to niekde videl, len neviem kde a o
¢om to bolo. Je uz malo takych, ktori sa uc¢ia pre vedomosti,
nie pre znamky:.

St’aZzovanie sa na druhych (najmi na uéitelov)

Mnohym chyba sebareflexia, zamyslenie sa nad tym, ¢o som
preto urobil - neurobil, nie zval'ovat’ vinu na druhych.

Dodrziavanie zakladnych pravidel slusnosti, ako je pozdrav ¢i
carovné slovicka prosim a d’akujem.

Samozrejeme, toto sa netyka vSetkych Studentov a
chvalabohu, je este stile v nasej Skole vel'a Studentov, ktori
napliiaji motto nasho gymnazia: Prichidza talent, odchddza
osobnost’. Ved’ keby taki neboli, t'azko by sme dosiahli skvelé
vysledky v réznych sat’aziach ¢i testovaniach.

Je nieco, ¢o by ste poradili svoymu
mladsiemu ja?

Keby som sa mohla stretnit’ so svojim mlads$im ja a dat’ mu
rady do Zivota, asi by som mu odporucila, aby sa viac pozeralo
na seba a na svoje zaujmy. Ved' malokto si vazi pracu a cas,
ktory mu ten druhy venuje. Je to akési samozrejmé.

Co by ste studentom / mladym
I'ud’om poradili?

Studentom chcem povedat’ iba tolko, aby vyuzili kazdu
prilezitost’, ktord dostand, ¢i uz v osobnom, alebo

pracovnom zivote, aby dakedy nel'utovali premarnené Sance.
Mozno uz druhd Sancu nedostand.

ktoré si zalizia, aby ich poznali
nielen cudzinci, ale aj jeho
obyvatelia a hlavne mladsie
generacie, ktoré sa nadchynaja
inymi krajinami a svoju
domovinu vébec nepoznaju.

Jeden konicek ste
predsalen este
nespomenuli ...

Ti, ktori ma poznajd, vedia, ze
mojim konickom od jari do
jesene je moja zdhradka- aby
som to upresnila- moje kvetinky,
ktorych mam vela druhov a
ktoré ma teSia. Je to pre mna
relax, to, co mi pomdha ,vy¢istit’
hlavu“. Znama mi raz povedala,
ze z prace v zahrade ma boli
chrbit a som unavend, relaxovat’
sa da aj ind¢. A z opravovania
pisomiek, priprav na vyucovanie
a sedeni pri pocitaci ma chrbat
neboli?
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To, Ze nieco neviem a nie som si isty, Ci to
zvladnem, nezistim, kym to nevyskdsam.
Nepytam sa ziakov, ked’ im ponikam zapojenie
sa do roznych sutazi, ¢i to vedia, ale ¢i to chca
robit’. Ved’ aby sme im to ukézali a pomohli im,
na to sme tu my, ucitelia. Je dobry pocit vyhrat’,
ale délezitejsie je zapojit’ sa a prekonat’ svoju
pohodlnost’, komfortnost’. Vzdy sa nieco
nového naucime, ¢o neskor zirocime v d’alSom
zivote. Dolezité je nevzdavat’ sa, vytrvat a
dotiahnut’ veci dokonca. Rozvijame nielen svoje
vedomosti a zruc¢nosti, ale aj svoju osobnost’ a
charakterové vlastnosti. A povedat’, ze
nemoézem robit’ ni¢ naviac, lebo nemam cas, je
obycajny alibizmus. Pretoze ked’ mi na niecom
zalezi, dokdzem si rozdelit’ ¢as. Vzdy je to o
tom, aké mam priority a ciele, ktoré chcem
dosiahnut’.

,ovs

Verim, ze nasi absolventi budu $irit’ dobré meno
Skoly, v ktorej Studuja ¢i Studovali a nezabudna
ani na tych, ktori ich u¢ili a snazili sa im
odovzdat’ nielen vedomosti, ale z nich aj
vychovat’ I'udi, ktori si cestni, empaticki,
tolerantni a ktori maji aj iné hodnoty, ako st
peniaze a osobny prospech.

A ¢o Vasa rodina?

Mojou ,srdcovou zalezitost’ou® si nase vnucata.
Mame star$iu Lindu a dvojcata-Lilianku a
Lukasa. Dcéra Studovala v Brne a tu si aj nasla
partnera a zalozila rodinu, takze ich nevidim
,nazivo“ tak casto, ako by som chcela.
Chvalabohu, nech zije moderna technika, ktora
nam umoznuje denne sa vidiet’ a spolu
komunikovat’.
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