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Die Bärbel Drexel Weihrauch comp. Presslinge unterstützen das 
Wohlbefi nden mit beruhigenden und stärkenden Eigenschaften. 
Weihrauch wirkt durch die enthaltenen Boswelliasäuren beruhigend 
und schützend.

Zahlreiche placebokontrollierte Studien belegen eindrücklich die 
Wirksamkeit bei folgenden gesundheitlichen Themen:

Gelenke: 
Weirauchextrakt mit hohem AKBA-Gehalt wirkt unterstützend auf 
das Wohlgefühl von Knochen, Muskeln und Gelenken, insbeson-
dere bei und nach anstrengenden Tätigkeiten. 

Darm und Verdauung: 
Weihrauch wirkt sich positiv auf die Darmgesundheit und den Ver-
dauungstrakt aus. Er schützt und beruhigt und kann dabei helfen 
eine intakte Darmschleimhaut aufrecht zu erhalten. 

Lungenfunktion: 
Unterstützt die Gesundheit der Lungen. 

Haut: 
Weihrauchextrakt kann bei trockenen und geröteten Hautstellen hilf-
reich sein. In mehreren unabhängigen kosmetischen Studien waren 
die Boswelliasäuren wirksam bei schuppiger und geröteter Haut. 

Kopfbereich: 
In einer Pilotstudie mit Probanden, welche unter Verspannungen 
im Kopfbereich klagten, konnte eine Abnahme der Häufi gkeit und 
Intensität der Verspannungen an Muskeln und Gelenken dokumen-
tiert werden.

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 70946

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 x 2 Presslinge zu den Mahlzeiten mit ausreichend 
Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren. 

Die Weihrauch comp. Presslinge sind gluten- und lactosefrei 
sowie für Vegetarier und Veganer geeignet. 

Hinweis für Diabetiker: 
1 Presslinge entspricht 0,01 BE.

Lagerung: 
Trocken lagern.

Gehirn und Nervengewebe: 
Weihrauch schützt das Nervengewebe, was in einer placebo-
kontrollierten Doppelblindstudie an 44 Probanden am Nerven-
gewebe des Gehirns gezeigt werden konnte.  


